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Bazı Bitkilerin 
Çiçeklerini Yeriz 
Bazı bitkilerin farklı bölümlerini yeriz. Örneğin yapraklarını ya da meyvelerini... 
Peki ya çiçeklerini?.. Tabii ki çiçeklerini yediğimiz bitkiler de var.

Bu fotoğrafta 
karnabahar bitkisini 
görüyorsun. 
Yapraklarının tam 
ortasındaki beyaz bölüm 
karnabaharın çiçek 
tomurcukları. İşte biz 
bu bölümü yeriz. 
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Burada kabak bitkisinin meyvesini ve çiçeğini 
görüyorsun. Kabağın çiçeği sarı, meyvesiyse açık yeşil renkte. Kabağın hem meyveleri hem de çiçekleri yenir. 
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Bunlar henüz 
çiçek açmamış 

enginarlar. 
Enginarlar 

bu hâldeyken 
toplanır ve yenir.
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Bu bitkilerin 

adı brokoli. 

Brokolinin de 

çiçeklerinin henüz 

açmamış hâlini yani 

tomurcuklarını 

yeriz. 


