
Atların hızlı koşmasına “dörtnal” adı verilir. Dörtnala koşmak 
yorucu olduğundan atlar uzun süre bu şekilde koşmak istemez. 
Genellikle tehlikelerden kaçmak için dörtnala koşarlar. Atlar, 
farklı hızlarda da gidebilir. “Eşkin”, “tırıs”, “adeta” bunların en 
bilinenleridir.  
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Atların zorlanmadan 
yürümesine adeta denir. 
Bu yürüme şekliyle daha 
az yorularak uzun süre ve 
uzun mesafe gidebilirler.

Tırıs, atların hızlı yürüme 
şekline verilen addır. Bu 
yürüyüşte atların çapraz 
bacakları aynı anda yere 
değer.

Eşkin, atların tırıstan 
hızlı, dörtnaladan yavaş 
koşmasına denir. Bu 
koşuşta atların bir bacağı 
yerdeyken diğer üç bacağı 
havada olur.
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