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Ekşi tattan başka tatlar da var, tatlı ve tuzlu gibi... Haydi bu tatlarla bir oyun oynayalım. 
Bu oyunu oynamak için en az üç kişi gerekli. Oyunu oynamadan önce oyuncular ellerini 
yıkar ve içinde eşit miktarda tatlı, tuzlu ve ekşi tada sahip sağlıklı atıştırmalıklar olan 
bir tabak hazırlanır. Tabağa üç farklı tada sahip atıştırmalıklar koyulur; küp şeklinde 
doğranmış taze kaşar peyniri, küçük meyve dilimleri ve küçük limon dilimleri gibi...

Oyuncular çember şeklinde oturur. Atıştırmalık tabağı ortaya konur. Oyuna ilk başlayan 
kişi “tatlı” der ve tabaktan tatlı bir yiyecek alıp yer. Yanındaki hemen “ekşi” der ve 
tabaktan ekşi bir yiyecek alıp yer. Onun yanındakiyse “tuzlu” der ve tabaktan tuzlu bir 
yiyecek alıp yer. Tatlı, ekşi, tuzlu, tatlı, ekşi, tuzlu... Oyun bu sırayla devam eder. Sırayı 
şaşıran olursa oyundan geçici olarak çıkarılır ve bir kişi kalana kadar oyun devam eder. 

Tatlı, Ekşi, Tuzlu Oyunu


