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Birbirinden Güzel 
Halk Danslarımız Var
El ele, kol kola, yan yana… Hep birlikte, neşeyle, coşkuyla… Dans etmek kadar 
eğlenceli bir şey var mı? Ülkemizde farklı yörelere özgü çeşit çeşit halk dansı 
var. Bu danslar çok eski zamanlardan günümüze kadar gelmiş. 
İşte bunlardan bazıları.

Hareketli mi hareketli, coşkulu mu coşkulu. Horon adı 
verilen Karadeniz yöremize özgü bu halk dansı tam 
da böyle. Bu danstaki hareketler deniz kıyısına vuran 
dalgalara benzer. Sen de dalgaların hareketlerini andıran 
bir dans yapabilirsin.

İi-hu ii-hu

İi-hu ii-hu

Bu müzik 
aletinin adı 
kemençe. 

Horon dansı 
kemençe 
eşliğinde 
yapılır.
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Burada Aydın zeybeği oynayanlar var. Ege bölgemize özgü olan zeybek, cesareti 
ve mertliği anlatan bir halk dansı. Bu dansta bazı hareketler şahin ve kartalların 
hareketlerine benzer. Haydi sen de bir şahin ya da bir kartalın kanatlarını açtığı gibi 
kollarını açarak dans et.

Zeybek 
genellikle 
davul zurnayla 
çalınan 
kahramanlık 
türküleri 
eşliğinde 
oynanır.

İşte tahta kaşık çalınarak oynanan bir halk dansı! 
Mersin Silifke’ye özgü bu dansta kaşıklarla müziğe eşlik edilir. 

Sen de evindeki tahta kaşıklarla 
kaşık çalmayı deneyebilirsin. 

Silifke’nin yoğurdu...
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Zuhal Özer
Çizim: Esra Oğunday Bakır 

Aşağıda da Kafkas adlı dansı yapanları görüyorsun. Pek çok ülkede yapılan bu dans 
ülkemizde de özellikle Kars yöresinde oynanır. Bu dansta erkeklerin hareketleri kartala, 
kadınlarınki de sülüne benzer.

Bu bir koltuk 
davulu, bu da bir 

akordeon.

Davul zurna eşliğinde halay adı verilen 
dansı yapmak çok eğlencelidir. Yukarıda da 
Gaziantep yöremize özgü bir halay dansını 
yapanları görüyorsun. 


