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Şimdi Hareket Zamanı!

Bu yazımızı atlardan esinlenerek hazırladık. 

Haydi buradaki sözleri melodik bir şekilde söyle ve hareketleri yap.

Sırtüstü yatıyorum
Sırtımı kaşıyorum

Yürürüm yavaş yavaşAdeta salınarak

Kollar aşağıda, ilerle yavaş hızda

Bacaklar ve kollar havada, dön sağa sola



25
Yasemin Şahin

Çizim: Göksu Karaca

Dörtnala koşuyorum
Yerimde duramıyorum

Ayaklar üzerinde sıçra, öne doğru atıl

Tırıs tırıs giderim
Yavaş yürüme derim

Çapraz kol ve bacaklar aynı anda ileri

Sırtüstü yatıyorum
Sırtımı kaşıyorum

Yürürüm yavaş yavaşAdeta salınarak

Bacaklar ve kollar havada, dön sağa sola


