
Haydi
Mutfağa Meyvelerden 

Terazi

Malzemeler

•  1 portakal

•  1 elma

•  1 nar

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. Sonra da 

meyveleri iyice yıkayın. Portakalın kabuğunu soyarak enine bir 

dilim kesin, bu dilimi de ikiye bölün. Bu iki parçayla terazinin 

kefelerini yapın. Elmanın kabuğunu soyun. Elmadan fotoğraftaki 

gibi parçalar keserek terazinin gövdesini, zeminini ve kefelerinin 

askılarını hazırlayın. Narı soyup ayıklayın. Bir miktar nar tanesini, 

terazinin kefelerinden birinin üzerine yerleştirin. Teraziniz hazır, 

afiyet olsun! Kalan meyvelerle de meyve salatası yapabilirsiniz.


