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Kirmizt mercimegi iyice yikayip siiziin. Bir tencereye koyarak iizerini kapatacak
kadar su ekleyin. Yumugayincaya kadar kisik ateste pisirin. Ocagt kapatin ve bulguru
ytkayip, bekletmeden mercimegin izerine ekleyin. Mercimek ve bulguru karigtirip

tencerenin kapagint kapatin. Bu karigimt bir siire dinlendirin. Soguyunca zeytinyagint
ekleyip yogurun. O¢ yemek kasigt kadar karisimi tabaga alin. Parmaklarinizla hafifce
stkigtirip sekil vererek tilkinin bagint olugturun. Biyik bir servis kagigint karigimla
doldurup elinizle bastirarak karigimt sikigtirin. Kasigi tabaga ters cevirin ve icindeki
karigimin diizgiin bir sekilde tabaga ¢tkmasint saglayin. Kagktan ¢karttiginiz parcayt
ortasindan ikiye kesin. Bdylece kocaman iki kulak elde edeceksiniz. Bir yemek kasigt
kadar karisimi da sal¢ayla karigtirin. Bu karigimdan da yemek kagigint kalip olarak
kullanarak kulagin i¢ kismint yapin. Tilkinin g8zlerini ve burnunu zeytinlerden, biyk ve
kaslarint da magdanoz saplarindan yapin. iste qol tilkiniz hazir. Afiyet olsun!
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