
Haydi
Mutfağa

Malzeme
• 1 dilim tam buğday ekmeği

• 1 küçük h
avuç

• 2 yumurta
• 1 bıldırcın

 yumurtası

• 4 siyah zeytin

• 2 yeşil zey
tin

• 1 tatlı kaşığı sürüleb
ilir peynir

Bu sayfadaki 
etkinlik 

yetişkinlerle 
birlikte 

yapılmalıdır.

Yumurtadan 
Penguen
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Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Yumurtaları haşlayın ve kabuklarını soyun. Ekmeğe peyniri sürüp tabağa yerleştirin. 
Havucu yıkayıp soyun. Havuçtan, fotoğraftaki gibi ayaklar ve gagalar kesin. İki 

siyah, bir yeşil zeytin penguenlerin başları olacak. Bunlara bir bıçakla küçük birer 
kesik açın. Bu kesiklere gagaları yerleştirin. Zeytinlere gözleri yapmak için bir 
kürdanla ikişer oyuk açın. Oyuklara bıçağın ucuyla peynir koyun. Ekmek diliminin 
üzerine havuçtan kestiğiniz ayakları, ayakların üzerine de yumurtaları yerleştirin. 

Yumurtaların üzerine de gaga ve göz yaptığınız zeytinleri koyun. Zeytinlerin 
düzgün durması için kürdan parçalarıyla destekleyebilirsiniz. 
Diğer zeytinleri boyuna ikiye bölün ve çekirdeklerini çıkarın. 

Bunlarla da penguenlerin kanatlarını yapın. Kanatları da kürdanla 
destekleyebilirsiniz. İşte penguen ailesi hazır, afiyet olsun!


