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Çeşit
Yediğimiz meyvelerin ve bazı sebzelerin içindeki 
çekirdekler bu bitkilerin tohumlarıdır. Bu tohumları 
toprağa ekerek aynı bitkilerden tekrar elde edebiliriz.

Avokadonun 
içinde büyük ve sert 
bir çekirdek bulunur. 

İşte avokado 
bitkisinin tohumu 
bu çekirdektir. 

Salatalığın 
içinde gördüğün 

minik ve yumuşak 
çekirdekler de 

salatalık bitkisinin 
tohumlarıdır. 

Her bir nar 
tanesinin içinde 

minik birer çekirdek 
vardır. Bu çekirdekler 

nar bitkisinin 
tohumudur. 

Tohumlar

Çeşit!
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Kayısının içinde 
sert bir çekirdek 
bulunur. İşte bu 
sert çekirdek de 
kayısı bitkisinin 

tohumudur. 

Limonun 
içindeki sert 

çekirdekler de 
limon bitkisinin 

tohumudur. 

İncirin 
içinde de 

çok sayıda 
tohum var.
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Bamyanın da 
içinde birkaç 

çekirdek 
yani tohum 

bulunur. 
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Çileğin üzerindeki 
sarı noktaların 

her biri, bir çekirdek 
içerir. İşte çilek 

bitkisinin tohumları da 
bu çekirdeklerdir. 

Ayvanın 
sert çekirdekleri, 

meyvenin ortasında 
bulunan beyaz bir 

kılıfın içindedir. 
Bu çekirdekler 

de ayva bitkisinin 
tohumudur.  

Sence burada 

gördüğün hangi 

meyve ve sebzelerin 

çekirdeklerini 

yiyoruz? 
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