
14

Haydi Gel, Doğu Karadeniz’e  Gidelim

Karadeniz Bölgemizin doğusunda sıra sıra yüksek dağlar var. 
Buranın çok büyük bir bölümü sık ormanlarla kaplı. Dağların 
tepelerinde ve vadilerde de yaylalar, göller, akarsular, şelaleler var. 
Biliyor musun, burada yılın her mevsiminde yağmur yağar.

Doğu Karadeniz’de 
birçok bitki türü 
ve hayvan yaşar. 
Ülkemizde yaşayan 
en büyük yaban 
hayvanlarından 
bozayılar da en çok 
burada görülür.
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Haydi Gel, Doğu Karadeniz’e  Gidelim

Doğu Karadeniz’in dağlarında bunun gibi birçok yayla 
var. İnsanlar yaylalarda daha çok yazın yaşamayı 
tercih eder. Yaylalardaki evlerin sahipleri kışı, 
dağların eteklerindeki evlerinde geçirir. Çünkü kışın 
yaylalarda hava çok soğuk olur.

Dağhorozu da 

ülkemizde yalnızca 

Doğu Karadeniz’de 

görülür. Ormangüllerinin 

yakınındaki çayırlıklarda 

yaşar. 

İşte ormangülleri! Mor çiçekli 
ormangülleri 
Karadeniz’e 
özgüdür. 
Karadeniz’de 
pembe, beyaz ve sarı çiçekli 
ormangülleri de yetişir. 
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Biliyor musun, 
ülkemizde çay 
yalnızca Doğu 
Karadeniz’de 
yetişir. Çay 
yetiştiren 
çiftçiler, hasat 
zamanı gelince 
çay bitkilerinin 
yapraklarını 
buradaki gibi 
keserek toplar. 

Doğu Karadeniz’de 
fındık da yetiştirilir. 

Fındık, fındık ağacının 
meyvesidir. Fındığın 
yediğimiz kısmıysa 

meyvenin sert 
kabuğunun içindeki 

tohumudur. 

Doğu 
Karadeniz’de en 
çok yetiştirilen 
ürünlerden 
biri de mısır. 
Mısırdan 
elde edilen 
un, ekmek 
yapımında ve 
yemeklerde 
kullanılır. 
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17Gülnihal Mert

Peki, sen hiç 
kuymak yedin 
mi? Bu bölgeye 
özgü bir yemek 
olan kuymak, 
mısır unu, yağ ve 
peynirle yapılır. 
Kuymağın içindeki 
peynir çok özeldir. 
Kuymak, kaşığın 
ucunda uzamasıyla 
ünlüdür. 

Eğer hamsi yemeyi 

seviyorsan bu balığın 

da en çok Karadeniz’de 

görüldüğünü bilmelisin. 

Bu balıkçı teknesindeki 

balıkçılar, balık ağlarıyla 

hamsi avlamaya çıkmış. 

D
iji

ta
lim

aj
 /

 A
la

m
y

G
et

ty
 Im

ag
es

 T
ur

ke
y


