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Ediyorum
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Duygularimiz, duguncelerimizin ve
davraniglarimizin ortaya ¢tkmasinda onemli
rol oynar. Gunlik yagamda kargilagtigimiz
birgok farkll durumda kararlar vermemize
yardimct olur. Ornegin korku duygusu,
bize zarar verebilecek durumlardan
kaginmamizi saglayabilir. Mutluluk
sayesinde bize kendimizi iyi hissettiren
davraniglart yapmaya devam edebiliriz.
Ayrica, insanlarin mutluluk, korku ve
sagkinlik gibi baz! duygulari, yazlerinden
ve hareketlerinden anlagilabilir. Bu
sayede diger insanlarin duguncelerini ve
davraniglarini da anlayabiliriz.

Neden duygularimiz var?
Ata Mert Ozturk - 6 yag - Usak




Sorularinz, bekliyoruz!

) €-posta: merakli.min
e

ik@tubitak.gov.tr
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