
Haydi
Mutfağa Kıvırcık 

Kuzu

Malzemeler

• 1 havuç

• 1 salatalık

• 1 siyah zeytin

• 1 yemek kaşığı lor peyniri

• Bir parça kaşar peyniri

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.
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27Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. Sebzeleri yıkayın. Havuç 

ve salatalığın kabuklarını soyun. Salatalığı dilimleyip tabağın alt kısmına dizin. 

Havucu ince parçalar hâlinde kesip fotoğraftaki gibi dizerek çitleri yapın. Kaşar 

peynirinden kuzunun yüzünü, kulaklarını ve bacaklarını yapıp bu parçaları 

da tabağa yerleştirin. Lor peynirinden farklı büyüklüklerde toplar yapın. Bu 

toplarla kuzucuğun başının üst kısmını ve gövdesini oluşturun. Minik bir havuç 

parçasıyla da burnunu yapabilirsiniz. Zeytinden keseceğiniz iki küçük parçayla da 

kuzucuğun gözlerini yaparak tabağı tamamlayın. Afiyet olsun.


