Kitap...

_ Oyun...
Oneri...

Canlandirma:
Yaylada Bir Gezinti

klarla birlikte Dogu Karadeniz’de bir yaylada
<g:lgzciﬁtiye ¢tktiginizt hayal edin. Bfr tepeye tlrn'r'\oqu
yaylanin manzarasint izlemek istiyorsunuz. Yyrur en
destek almak igin elinize, boyunuza uygun b.l'rvs‘.‘op'a ;
aliyorsunuz. Bu sekilde tepeye dogru yurudq_ggngzu
hayal edin ve bunu canlandirin. Bu gekilde yuruyun,
yarayan... “Mo606! Mo66Y Birden yaqudo otlayan
ineklerin seslerini duyuyorsunuz. Haydi onlara daha
yakindan bakmak igin hizlanin. Kogun, kogunt.. Iste
ineklerin yanina geldiniz. Ama yorglmug oloblllrsw_\lz.
Oyleyse gimdi biraz oturup djnlemp. Y'oyloda yetlggn
giceklerin kokularini almak igln derin bir nefes alin.
Eger yeterince dinlendiyseniz tepeye tirmanmaya
- devam edin. Acaba yayladaki bu tepeye tlrmonlr'ken
bagka nelerle kargilagacaksiniz? _$.|.rlln§|'r'|| akan bir
dere?.. Kuguk bir gol?.. Hayal gicunuzu kullanarak
bunlari gergekten yaglyormug gibi canlandirin.
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!"Koronaviras(}n ne oldugunu biliyor musun? Viris sézcuguni
daha 6nce duymug olabilirsin. Virtsler ¢ok minik varliklardir.
Ancak mikroskop yardimiyla géralebilirler. Vicudumuza

Koronaviris de Ne? girdiklerinde hastalanmamiza neden olabilirler. Koronaviriis
Gocuklar igin Koron

ovirus Perbet de, hastaliga neden olan yeni bir virus gesidi...”
Koronavirasu ve koronavirtse kargi alinan énlemleri
sade bir dille anlatan bu kitap, ¢ocuklarin salgin
strecinde etraflarinda olup bitenleri anlamalarina ve
kaygilarini gidermelerine yardimci olabilecek temel
bilgiler iceriyor.

Koronaviris de Ne? yalniz gocuklar igin degil, bu
zor sureci gocuklara anlagilir bilgilerle aktarma
¢abasindaki yetigkinler i¢in de bir renber
niteliginde.

Asli Zalal’in yazdigt, Pinar BlyukgUral’in

resimledigi kitapta, birlikte oynayip

_ edlenebileceginiz parmak kuklalar da
— yer aliyor.
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Bu sayidaki kartlarimizda Turk halk
m(ziginde kullanilan m(zik aletlerine yer
veriyoruz. Turk halk m@zigi, Glkemizin
farkl bolgelerine ait yéresel maziklerin
tamana kapsar. Tark halk maziginde sézlu
ve sdzslz birgok eser turla vardir. Turk
halk m@zigi, mazik aletleri bakimindan da
olduk¢a zengindir. Kartlarimizda bu mizik
aletlerinden tambura, tar, kabak kemane,
Karadeniz kemengesi, zurna, kaval, tulum,
davul ve toprak darbuka bulunuyor.
Kartlarin dokuzunda mazik aletlerini,
dokuzundaysa onlari ¢galan mazisyenleri
goreceksiniz. isterseniz bu kartlarla bir

o(‘ Bu sayimizda
sizler icin horondan
esinlendigimiz bir oyun hazirladik.
Bu oyunu oynamak i¢in en az iki oyuncu
gerekiyor. Oyunculardan biri ekip lideri olur. 0’
Tam oyuncular ayakta durur ve el ele tutugur.
L, Ekip lideri 6nce 3’e kadar sayip yavag bir tempoda el
O c¢irpmaya baglar. Sak!.. Sak!.. Sak!.. Sak!.. Ekip lideri el
- ¢irpmaya baglayinca diger oyuncular da durduklari yerde
yuruyormug gibi ayaklarini yere vurmaya baglar. Pat!..
Pat!.. Pat!.. Pat!.. Ekip lideri “Hop!” dedigi zaman oyuncular
kollarint yukari kaldirir ve ayaklarint yere vurmaya
devam ederler. Ekip lideri “Hop hop!” dedigi zamansa
oyuncular kollarini agagt indirir. Ekip lideri herhangi bir
zamanda “Hop!” ya da “Hop hop!” komutlarindan
birini verebilir. Oyunculardan biri yanarsa oyuna
bagtan baglanir. Oyuncular sirayla ekip lideri
olur. Bu oyunu dilerseniz mizik egliginde de
oynayabilirsiniz.
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oyun oynayabilirsiniz. Oyunu oynamak igin
once kartlari kartonlarindan ayirip karigtirin.
Daha sonra ¢izimli yGzleri alta gelecek
gekilde yere dizin. Bir kart ag¢in. Ardindan
bir kart daha agarak ilk agtiginiz kartin egini
bulmaya ¢aligin. Ornegin ilk agtiginiz kartta
davul, ikinci agtiginiz kartta davul ¢alan
mazisyen varsa bu iki kart birbirinin egidir.
Actiginiz kartlar birbirinin egiyse onlari
kenara ayirin, egi degilse kartlari tekrar ters
¢evirin ve bagka iki kart agin. Tam kartlari
eglegtirinceye kadar oyuna devam edin.

Bu oyunu iki ve daha fazla oyuncuyla da
oynayabilirsiniz.

EIndra Ahmetzade

Tambunal




