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Haydi Oyun Oynayalim

Herkes oyun oynamayi sever. Ya sen? Peki en sevdigin oyun hangisi?

Her adim athginda, oturup kalkhginda, masanin Gzerindeki

bardaga vzandiginda, sirtini kasidiginda, hatta
gulumsediginde ya da yuzinu astiginda ne oluyor
biliyor musun? Kaslann calisiyor! Saklambag
oynadiginda, ip atladiginda, bisiklete bindiginde de
kaslann calisiyor. Karamel ve Cekirdek’e bak. En sevdikleri
oyunlan gosteriyorlar. Haydi biz de onlara eslik
edelim. Hem eglenelim, hem de kaslanmiz calissin.




Hayvan taklidi yapmak.
Ornegin, kurbaga gibi
sicramak.

Yilan gibi sirunmek.
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Penguen gibi yiUrumeye
ne dersin?




Belki de bir agac¢ olmak. Kollarnm, dallarnm olacak. Hi¢
kipirdamadan sence ne kadar durabilirim? Haydi say!
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Tamam pes ediyorum

Ben de bir balerin gibi
durabilirim.
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Dikkat et! Duseceksin.

Merak etme!
Ben, cok

gucliyim. Bak
kaslanma!

‘Peki ne kadar ~ Bu benim icin cok kolay!
esneksin? Haydi Ben de cok esnegim.
ayak parmaklarini Biliyor musun babam
tut. Daha ileri. bunu yapamiyor. '
Daha ileri.
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Heeey! Ben de cok esnegim. Bakin
ayagimla basimi kasiyabiliyorum. “'

Meltem Yenal Cbskun
Gizimler: TUlay Sézbir Seidel




Kim Neyle Oynuyor?

Asagida herkes bir oyun oynuyor. ‘
Ama kiminin topu, kiminin ipi, i
kimininse cemberi kaybolmus! v

Yanda gordugun oyun araclanni - ’

uygun yerlere cizer misin?
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Basket Topu

©

Pinpon Topu

O

Voleybol Topu
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Malzemeler

e KUcUK, yumusak

bir top

¢ ince uclu bir kalem
¢ Bu sayfadaki gibi
bir kagit ok

Denge Oyunu

“Denge Oyunu”nu oynamak icin, okun delikli ucunu

asagidaki resmin ortasina yerlestir. Bir kalemin sivri

ucunu okun Uzerindeki delikten gecir. Diger elinle de
oku cevir. Ok, resmin Ust yansindaysa ayakta dur; alt
yanisindaysa dizlerinin izerinde dur. Oku bir daha cevir.
Topu okun gosterdigi resimdeki gibi tutmaya calis. Bakalim en kolay hangi
hareketi yapacaksin?

Dizlerinin
Uzerinde
otur

Aysenur Us
Cizim: Pinar Buyukgural



Bisikletim...

Bisikletim U¢ tekerlekli.
Bisikletimle evde, bahcede, parkta dolasinm.
Bisikletim, pedallarnni hizh gcevirince daha hizh gider.




"Bisiklete binerken
kask takmahyiz.
Kask, distigumuzde

basimizi korur.”




Bu da, i kisilik bir bisiklet. Peki,

bunun kac tekerlegi var?

Simdi, sen de buraya
kendi bisikletini ya da en
sevdigin bisikleti ¢iz.




Karamel ve Cekirdek’i Giydirin

Karamel ve Cekirdek, bisiklete binecekler. Onlan giydirebilir misin?
Giysilerini giydirdikten sonra, baslarina kasklanni, dizlerine dizliklerini,
dirseklerine de dirsekliklerini takabilirsin.
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dirseklik

dirseklik

dirseklik

dirseklik

Karamel ve Cekirdek’i bir kartona
yapishrarak kesebilirsin.

dizlik

dizlik Dik durmalan icin, ayaklarnnin
alhndaki kesik cizgilerden kes.
Kartondan, 2x11 cm boyutlannda
dikdortgen parcalar kes. Bu
parcalan kestigin yerlere

enlemesine tak.

Ash Zolal
Cizimler: Tolay Soézbir Seidel
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Tugba Can
Fotograflar: Visual Photos




Golge Bulmaca

Asagidaki hayvanlan golgeleriyle eslestirir misin?
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Salyangozlar, yerde sirinerek ilerlerler.

Onlann yalnizca bir ayaklan
“Salyangozlar

L neden ¢ok yavas
ayaklarniyla kendilerini 6ne yiriyor?”

vardir. Suronurken

dogru iterler. Boyle ilerlemek Burak Bator

zor bir istir. Bu nedenle salyangozlar pek hizh 6 yas Bursa

degildir. Ancak, ayaklarindan cikan bir sivi yeri
kayganlastinr. Bu sivi, daha kolay ilerlemelerini
saglar. Aynica, salyangozlann kabuklan hafifse
ya da yoksa daha hizli ilerlerler.

iste burasi
salyangozun
ayagi. Onun
ayagi bizimkine
hic benzemiyor.
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e 3 Merak ettiginiz sorulan bize génderebilirsiniz.
Adres: TUBITAK Merakli Minik Dergisi Gok Merak Ediyorum Késesi Atatirk Bulvar No: 221 Kavaklidere/Ankara
merakli.minik@tubitak.gov.tr
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Parmak izlerimizle
Resim Yapalm

Burada bircok parmak izi var. Bu parmak izlerinden farkh resimler elde
edebilirsin. Bosluklara kendi parmak izlerini de cikanp daha cok resim

yapabilirsin.

Zuhal Ozer
Cizimler: Pinar BUyUkgural



Temmuz sayimizda, el ve
ayak izlerinizle resim
yapmanizi istemistik.

iste resimleriniz ve siz!

Yusuf (5,5) / Zeynep (2,5)

TOrkéz - Ankara : ¥
il .'“ \
e e :
| K - ( v -
; » 3 -|I 4
| i f}.“i
t\t .8
Remzican Aras - 5 yas
Afyonkarahisar

3 E ,.-‘.': :. ]
-_ a [}

(1) Yildinm

ziantep

Efecan (5)/ Melike

yavuzeli Hacimalli Koyu / Ga

Utku Ercetin - 4 yas
Atina / Yunanistan

Ulas Bora Oztirk
7 yas - Ankara

£danaz Ultas - 3 Ya3 Merkezi - Bursa
Eskisehir

4 ELif Kinim - 3 yas - Ankara : |
‘;x E ’ '['I':a . 4 “ :
h ! i . Sevgim Cocuk Aktiviteleri
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Kasim sayimiz icin
su ve topragi karistirmanizi ve elde
ettiginiz hamurdan heykeller
yapmanizi istiyoruz.
Heuykellerinizle cekilmis fotograflarinizi,
adinizi, yasinizi ve oturdugunuz ili
yazarak, ister
postayla ister e-postayla bize
gbénderebilirsiniz.

Gdéksu Fazlioglu
6 yas - Ankara

TUBITAK Meraku Minik Dergisi
“KUcUk Eller isbasinda” Késesi
AtatUrk Bulvari No: 221
06100 Kavaklidere / ANKARA
merakli.minik@tubitak.gov.tr

Kerem Berk Kurt - 2 yas
istanbul

L
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Efe Anil Serin (4,5) - Birsu Cakmak (5) ikke Hizal - 3.5 yas
Erdemli / icel Tekirdag

gurak Vatan- 5 yos

5oro / Edirne
Uzunkop Ela Sipka - 5.5 yas

istanbul

R

pinar Alatas -3 Y

as - istanbul .
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Gizem Cilingir - 5 yas 'i a a 6
Tosya / Kastamonu
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Efe Kolbakir - 5 yas
Samsun

Zeynep Sude Aygen
5 yas - Van
0 e L
P .
Zahid Esad Sahin - 6 yas o J T 1
Afyonkarahisar - ) P F‘ 1
Yasemin Uludag - 4 t 1
yas - Istanbul . ;
(W |

Egemen ike Adak - 4,5 yas - Kocaeli

Ege Tan - 4 yas - Gebze / Kocaeli

Misra Nehir Kurt - 3 yas - istanbul 21
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Dans Eden Uzumler —

Gazoz ictiginde, bardagin icinde - @

olusan kabarciklan fark ettin mi? Gazoz

. . Kuru Uzim
Bu kabarciklarla eglenceli bir
oyun oynanabilir. Ornegin, kuru
Uzum taneleri dans ettirilebilir.

Bir bardaga gazoz koy ve
olusan kabarciklan
gozlemle. Gaz kabarciklan
nasil hareket ediyorlar?




(

Gazoz gibi bazi
iceceklerin icinde gaz
vardir. Bu icecekleri bir
bardaga
doldurdugumuzda bu
gaz, kabarciklar seklinde
yukan yukselir.
Tipki ucan balonlar gibi!

Bir avu¢ kuru Uzumi gazoz dolu
bardagin icine at ve Gzumleri izle.
Neler oluyor?

Uzim
taneleri 6nce batar.
Sonra bunlann cevreleri
kabarciklarla kaplanir. Bu
kabarciklar, yukan hareket
eder. Yukan hareket ederken Py
UzUmleri de yanlannda -
goturirler. Kabarcklar, gazozun ¢
Ust kismina yaklastklannda
patiariar. Bu durumda izim ®
taneleri yeniden batar. s o
Boylece UzUm taneleri
dans ediyormus gibi
gorunirler. Tugba Can

Deney cizimleri: Pinar BuyUkgUral
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Yabani Bitkilerin
Tohumlarini Toplayin

yabani bitkilerin havada ugusan
tohumlarini gérebilirsiniz. Kirlardaki
bircok bitkinin tohumlari, rozgarla
uvzaklara tasinacak ézelliktedir.
Bircok kus, arilar ve kelebekler, o

Sonbahar’in kapimizda bekledigi su
gunlerde, yol kenarlarinda, kirlarda,

yoéreye 6zgu yabani cicekleri bahce
ciceklerine yeglerler. Bahgenize yabani
ciceklerin tohumlarinl ekerek burayi bu canlilar icin ¢ekici hale getirebilirsiniz.

Bu bitkilerin tohumlarn genellikle kisi toprakta gecirerek itkbahara kadar “uyur” ve
ilkbaharda ¢imlenir. Topladiginiz tohumlari hemen ekebilirsiniz ya da plastik bir
torbaya koyarak ilkkbahara kadar buzdolabinda bekletebiirsiniz.

Ug Tekerlekli Bisiklet Segerken...

Uc tekerlekli bisikletin boyu ¢cok yuksek ya da
selesi cok yukarnda olmamal. Bisikleti, kullanacak
cocukla birlikte deneyerek almak iyi olabilir.
Bunun yani sira, arkasinda yaslanma yeri de olan
genis bir sele, tutma yerleri yumusak sunger ya
da plastik kaplamali gidon, 25 — 30 santimetre

capinda tekerlekler 6nerilen 6zellikler arasinda.
Bircok cocuk icin bisikletinde bir zil olmasi ¢ok
eglenceli. Bisikletin S5nUnde ya da arkasinda
kUcUk bir sepet bulunmasi da tercih edilebilir.
Bu sepette atistirmalik yiyecekler ya da kucuk
oyuncaklar tasimak hoslarina gidebilir.
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: Boslamal
Sayi Saymayi Ogrenenler Igin b : " &
Bu sayimizda, TUBITAK Populer Bilim 2 o b d
Kitaplarn’nin Okuléncesi Kitaplugr'ndan ¢ikan = - 8 d & =
iki kitabi tanitmak istiyoruz. “Saymaya Ty — . 2 A 5

Baslamak”ta, 1'den 5’e kadar olan rakamlari

tanima, yazma ve sayma alistirmalari yer

aliyor. “10°a Kadar Saymak”ta, 1'den 10’'a kadar saymayi 6gretmenin yani sira,
cocuklar sifir kavramiyla da tanistinyor. Her iki kitap da, kitabin kullanimina yénelik
cesitli 6nerilerle anne babalarin da gelisimine katkida bulunuyor. Kitaplari, Jenny
Tyler ve Robyn Gee yazmis, Graham Round resimlemis; Ozlem Ozbal TUrkcelestirmis.
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“Ziplatan Zarlar”
“Ziplatan Zarlar” oyununu
cocuklarinizla ya da ()
ogrencilerinizle
oynayabilirsiniz. Bu oyunu
oynamak icin iki orta boy kutu, yoroyerek | 2
dosya kagitlari, gazli kalemler
ve yapistirici gerekiyor.
1. Kutularinin Uzerini kagitla kaplayin.
2. Birinci kutunun her bir yozione 1'den baslayarak 6’'ya kadar olan rakamlar yazin.
Cocuklardan her rakamin altina o kadar sayida daire cizmelerini ve iclerini
boyamalarini isteyin.
3. Cocuklarin dosya kagitlarinin Uzerine cesitli hareketlerin resimlerini yapmalarini
saglayin. Kosmak, yuromek, sorinmek, ziplamak, éromcek gibi yoritmek, parmak
ucunda yurimexk, topuklarin Uzerinde yuromek gibi.
4. Cocuklardan birinin sayi zarini, digerinin de hareket zarini atmasini saglayin.
Diyelim ki sayi zarn dUstogunde 3, hareket zan dustugundeyse ziplamak en Ustte
kaldi. Oyunu oynayan ¢ocuklarin tUmonun zarlarin ¢evresinde 3 kez ziplamasini
saglayin. SUronmek gibi sureklilik gdsteren hareketlerdeyse cocuklarin zarlarin
cevresinde sUrUnerek U¢ tur atmalarini saglayin. Zar atma isini tUm cocuklara sirayla
yaptirabilirsiniz.
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Asli Zolal - Zuhal Ozer





