Sevgili Anne ve Babalar,

TUBITAK

Havanin giderek sogumaya basladigi bu ginlerde hava ve hava kosullariyla ilgili bir sayr hazirlamak
istedik. Havay1 géremiyoruz. Ona dokunamiyoruz. Ama onun hep ¢evremizde oldugunu biliyoruz.
Hava kosularini da yakindan izliyoruz. COnki yasamimizda pek ¢ok etkinligimizi hava kosullarina gére
ayarlyoruz. Konumuz hava ve hava kosullar olunca, hava durumunu inceleyen bilim daliyla da
tanisalim istedik: “Meteoroloji“yle. Olanaginiz varsa bir meteoroloji istasyonuna gidip, bu bilim dalini
daha da yakindan taniyabilirsiniz. Sizin icin bir hava durumu takvimi hazirladik. Bu takvimi doldurmak
belki ginde yalnizca birkag dakikanizi alacak. Ama bu kisacik zaman dilimini neseyle gegireceginizi

disUnUyoruz.

Havalar sogudugu icin disan ¢kmaktan ¢ekinmeyin. Biz yetiskinler hastaliklarin soguktan degil
mikroplardan kaynaklandi§ini unutuveriyoruz. Oysa, 6zellikle bu mevsimlerde kapali ve iyi
havalandinimamis ortamlarda kalmak, hasta olma olasiligimizi artiriyor. Bu yUzden hava ne kadar
soduk olursa olsun, disan cikalim ve temiz havanin, doganin tadini ¢ikaralim. Ornegin, yagmur
yagdiginda evlerde kapali kalmamiza gerek yok. Bazen yagmurda islanmak da ¢ok gizeldir.
Sansliysak yagmur yagdiginda hayvanlarin nasil davrandigini da gézlemleyebiliriz. Yagmurdan s6z
aciimisken, suyun dikkatli kullanimiyla ilgili konusmamizin da tam sirasi olabilir. Yagmura ne kadar
gereksinimimiz oldugunu, kentlerimize su saglayan gollerin baska tirl0 dolmayacagini ¢ocuklarimiza

anlatabiliriz.

Hepinize keyifli bir ay diliyoruz.
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