Haydi Oyun Oynayalim

Herkes oyun oynamayi sever. Ya sen? Peki en sevdigin oyun hangisi?

Her adim athginda, oturup kalkhginda, masanin Gzerindeki

bardaga vzandiginda, sirtini kasidiginda, hatta
gulumsediginde ya da yuzinu astiginda ne oluyor
biliyor musun? Kaslarnin calisiyor! Saklambag
oynadiginda, ip atladiginda, bisiklete bindiginde de
kaslann calisiyor. Karamel ve Cekirdek’e bak. En sevdikleri
oyunlan gosteriyorlar. Haydi biz de onlara eslik
edelim. Hem eglenelim, hem de kaslanmiz calissin.




Yilan gibi

7

surunmek.

Hayvan taklidi yapmak.
Ornegin, kurbaga gibi
sicramak.

J

Penguen gibi yirumeye
ne dersin?




Belki de bir agac¢ olmak. Kollannm, dallarnm olacak. Hi¢
kipirdamadan sence ne kadar durabilirim? Haydi say!
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Tamam pes ediyorum. '

Ben de bir balerin gibi
durabilirim.




Dikkat et! Duseceksin.
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B sallanabilir |

| Merak etme!
Ben, cok

gucliyim. Bak
kaslanma!
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Peki ne kadar
esneksin? Haydi
ayak parmaklarini
tut. Daha ileri.
Daha ileri.

Heeey! Ben de cok esnegim. Bakin 4
ayagimla basimi kasiyabiliyorum. G

Ben de cok esnegim.
Biliyor musun babam
bunu yapamiyor.
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