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Çeşit Çeşit Peynir Var!
Peynir sütten yapılır. Peyniri kahvaltılarda bol bol yeriz. Ayrıca bazı yemeklerin içine 
de peynir koyarız. Peynirin birçok çeşidi var. İşte bunlardan bazıları.

Beyaz peyniri 
sever misin? Beyaz peynir 
genellikle diğer peynirlere 
göre daha yumuşak olur.  
Böreklerin ve poğaçaların 
içine, makarnaya ve 
salatalara koyulabilir.

Bu, kaşar peyniri. 
Kaşar peyniri açık 

sarı renktedir. 
Pideye ve tostun 

içine koyulur. 
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Seçil Güvenç Heper

İşte bu da örgü 
peyniri.  Bu peynir 
yapılırken önce uzun 
parçalar haline 
getirilir. Sonra bu 
parçalar saç örgüsü 
gibi örülür. Bu peynir, 
domatesle birlikte 
yendiğinde çok 
güzel olur.
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Dil peynirini hiç 
tattın mı? Dil peyniri, 

ince uzun parçalar 
halinde olur. İçinde 

çok az tuz vardır. 
Pizza ve sandviç gibi 

yiyeceklerin içine 
koyulabilir.
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