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Haydi
Mutfağa

Krep, Üzüm ve Krep, Üzüm ve 
Süzme YoğurttanSüzme Yoğurttan

Dünya ve AyDünya ve Ay

Malzemeler

• 5 yemek kaşığı tam 

   buğday unu

• 1 yumurta

• 1 bardak süt

• Siyah üzüm taneleri

• Yeşil üzüm taneleri

• 1 yemek kaşığı süzme yoğurt

• 1 tatlı kaşığı bal

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.



29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. Sonra da üzümleri yıkayın. 

Yüzeyi yapışmayan bir tavayı ocakta ısıtın. Krep yapmak için yumurta, süt ve 

unu bir kaba koyup iyice karışana kadar çırpın. 

Krep hamurundan bir kepçe kadarını tavaya dökün. Hamurun üst kısmında 

gözenekler oluşunca çevirip diğer yüzeyini de pişirin. Bir yemek kaşığı krep 

hamuru daha alarak aynı şekilde pişirin. Kreplerin soğumasını bekleyin. 

Bu aşamada dilerseniz krepleri daire şeklinde kesebilirsiniz. Bal ve süzme 

yoğurdu karıştırın. Soğuyan kreplerin üzerine bu karışımı sürüp tabağa 

yerleştirin. Ay olarak hazırladığınız parçada, bıçağın ucuyla kraterler yapın. 

Üzüm tanelerini kıta ve denizleri oluşturacak şekilde büyük krep parçasına dizin. 

Afiyet olsun!


