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Kitap...
Oyun...

Öneri...

Vücut Maketi’nin Yapılışı
Bu sayımızda sizler için 
hazırladığımız eklerden biri de 
Vücut Maketi. Bu maketi yapmak 
için dergimizin ekinde verdiğimiz 
üç karton gerekiyor. Önce 
kartonlardaki parçaları ayırın. Bu 
parçaları kenarlarındaki katlama 
yerinden birkaç kez öne arkaya 
katlayın. Bir numaralı parçanın 
yarım kesimli bölümleri de var. 
Bu bölümleri parçanın arka 
yüzünden hafifçe ittirerek küçük 
birer pencere açılmasını sağlayın. 
Sonra pencereli parça en üstte, 
organların gösterildiği ikinci parça 
ortada, iskelet çiziminin olduğu 
üçüncü parça en altta olacak 
şekilde tam üst üste koyun. 
Parçaları katlama yerinin yanındaki 
boş bölgeden tel zımbayla birbirine 
zımbalayın. Vücut maketiniz hazır! 

Bilge Nur Karagöz
Çizim: Pınar Büyükgüral 

Bilge Nur Karagöz
Çizim: Göksu Karaca

Bu sayımızda hazırladığımız kartların yarısında 
dokuz farklı hayvanın, diğer yarısındaysa bu 
hayvanların iskeletlerinin resimleri bulunuyor. 
Bu hayvanlar fil, zürafa, kedi, yunus, at, kurbağa, 
timsah, tavuk ve bir su kuşu olan batağan. Bu 
kartlarla bir eşleme oyunu oynayabilirsiniz. Oyunu 
oynamak için önce kartları birbirinden ayırıp 
karıştırın. Resimli yüzleri alta gelecek şekilde yere 
dizin. Sonra kartları ikişer ikişer açın. Hayvanlarla 
iskeletlerini birbiriyle eşlemeye çalışın. Açtığınız 
iki kart birbirinin eşiyse onları kenara ayırın. 
Açtığınız iki kart birbirinin eşi değilse bu kartları 
ters çevirip başka iki kart açın. Dilerseniz bu 
oyunu iki ya da daha fazla oyuncuyla, kartları sırayla 
açarak da oynayabilirsiniz.

Hayvanlar ve İskeletleri 
Eşleme Kartları
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Bilge Nur Karagöz
Çizim: Nazlı Tunalı 

Yüz Tombalası Nasıl Oynanır?

Oyunun Kuralları:
• Yüz Tombalası iki, üç ya da dört kişiyle oynanır.
• Her oyuncu bir yüz kartı alır. Oyun iki ya da üç 
kişiyle oynanıyorsa isteyen oyuncular birden fazla 
yüz kartı da alabilir. 
• Pullar içi görünmeyen bir torbaya konulur.
• Bir oyuncu torbadan pulları çekmekle 
görevlendirilir. Bu oyuncu torbadan bir pul çeker ve 
diğer oyuncuların görebileceği bir şekilde ortaya koyar.
• Çekilen pul kimin kartına aitse o oyuncu bu pulu 
alır. Sonra da pulu yüz kartının üzerindeki yerine 
yerleştirir. 
• Çekilen pul oyunculardan hiçbirinin kartına ait 
değilse ortada kalır ve yeni bir pul çekilir.
• Oyun bu şekilde devam eder. Yüz kartının üzerindeki 
resmi ilk tamamlayan oyuncu oyunu kazanır.

Vücudumuzun nasıl çalıştığını kim merak etmez 
ki? Nasıl görürüz? Ses ağzımızdan nasıl çıkar? 
Neden ağlarız? Öksürük ile hapşırık arasındaki 
fark nedir? Neden esneriz? Kalbimiz neden 
çarpar?.. İşte size tüm bu soruların yanıtlarını ve 
çok daha fazlasını öğrenebileceğiniz bir kitaptan 
söz etmek istiyoruz: “İnsan Vücudu Hakkında 
Sorular ve Yanıtlar”. Türkiye İş Bankası Kültür 
Yayınları’ndan çıkan bu kitapta yanıtları öğrenmek 
için tek yapmanız gereken sayfalardaki küçük 
pencereleri kaldırıp bakmak! Vücudunuzu daha 
yakından tanımak isterseniz eğlenceli çizimlerle 
dolu bu kitabı okumanızı öneririz. Kitabı Katie 
Daynes yazmış, Marie-Eve Tremblay resimlemiş, 
Sevgi Atlıhan da Türkçeleştirmiş.

Vücudumuzla İlgili 
Bir Kitap...

Bilge Nur Karagöz

Bu sayımızda sizin için bir tombala oyunu hazırladık. Oyunu oynamak için dergimizle birlikte ek olarak 
verdiğimiz dört yüz tombalası kartonu gerekiyor. Yüz kartlarını ve onların altındaki göz, burun, kulak, 
ağız pullarını kartonlardan ayırın. Oyun malzemeniz hazır bile! 


