
Sütten Neler Yapılır?
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Bilge Nur Karagöz
Çizim: Bilgin Ersözlü

Sütün üstünde biriken yağlı kısma kaymak denir. 
Kaymak kimileri için kahvaltının vazgeçilmezidir.

Yoğurt da sütten yapılır. 
Yoğurt yemek vücudumuz için çook yararlıdır.

Bu sayfadan küçük bir kitap 
yapabilirsin. Sayfayı turuncu kesikli 
çizgilerden kes. Böylece üç ayrı parça 

elde edeceksin. Bu parçaları siyah 
çizgilerden arkaya katla. 

Parçaları, sayfa numaraları birbirini 
izleyecek biçimde iç içe koy ve 

ortasından zımbala. Kitabın hazır!

Sütten reçel bile yapılır! 
Süt reçelinin tadı harikadır. 

Kaşar peyniri, lor peyniri, tulum peyniri, dil peyniri... 
Saymakla bitmez ki peynir çeşitleri! 
Sütten üretilir hepsi. 
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İnek, koyun, keçi...
Hepsinin de sütü çok lezzetli!. 

Dondurma da sütten yapılır elbette. Sütten başka 
neler yapılır? Haydi, onları da sen söyle! 

Manda sütünden mozzarella denilen 
bir peynir yapılır. Mozzarella genellikle 
pizzalarda kullanılır.

Tereyağı da sütten elde edilir. 
Yemeklere lezzet verir.

Peki yoğurda su ve birazcık tuz 
eklenip karıştırılınca ne olur? 

Elbette ayran olur. 
Lıkır lıkır içilir, yazın 
bizi serinletir.


