
Cok Merak
Ediyorum

Uyanıkken gözlerimizi açık tutmamızı sağlayan kaslar biz uyumaya 
başlayınca gevşer. Kaslar gevşeyince doğal olarak göz kapakları düşer ve 
kapanır. Göz kapaklarımız kapanınca gözlerimiz karanlıkta kalır ve ışık onları 
rahatsız etmez. Böylece beynimiz uyumaya hazır hâle gelir ve dinlenebiliriz. 
Ayrıca gözlerimiz kapalıyken toz, ışık, rüzgâr gibi dış etkenlerden korunur ve 
kurumaz. Kısacası uyurken gözlerimizin kapanması, vücudumuzun korunma 
ve dinlenme sürecinin doğal bir parçasıdır.

Neden uyurken gözlerimiz 
kapanır?

Eray Öztürk – 4 yaş - Ankara, Asya Meva Yıldırım – 

4 yaş – Sakarya, Leyla Şanlısavaş – 4 yaş - Ankara, Selim 

Özdemir - 5 yaş - İzmir, Asiye Melek Zeytinci - 6,5 yaş - 

Ankara, İbrahim Eymen Kasım - 4 yaş - İstanbul, 

Zeynep Adam - 6 yaş - Yozgat
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Sorularınızı bekliyoruz!
Hayvanların yumurtalarıyla ilgili merak ettiklerinizi 
25 Eylül’e kadar bize gönderin. Sorularınızdan birini 

ya da birkaçını Kasım 2025 sayımızda yanıtlayalım. Adınızı, 
soyadınızı, yaşınızı ve yaşadığınız ili yazmayı unutmayın.

 e-posta 
merakli.minik@tubitak.gov.tr 

İnternet 
merakliminik.tubitak.gov.tr/form/cok-merak-ediyorum

Karekodu akıllı telefon 
ya da tabletinizden 

okutarak Kişisel 
Verilerin Korunması 

Kanunu (KVKK) 
Aydınlatma Metni’ni 

görüntüleyiniz.

“Çok Merak Ediyorum” 
köşemizde yayımlanması 
için soru gönderen 
okuyucularımız, KVKK 
Aydınlatma Metni’ni 
okuyup kabul etmiş 
sayılırlar.
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