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Pazara

Karamel ve Cekirdek evde oyun
oynarlarken, Karamelin annesi
odaya girer..
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Biz de

Cocuklar
ben pazara
. gidiyorum.
Istediginiz bir
sey var mi?

Pazara m:?\\

gelebilir miyiz?

Gidelim...

Evet! evet!
Biz de gelelim!



Sonra hep birlikte pazara giderler-..

Elbettel
1 kilo kiraz
alabilir miyim
lutfent

Biraz
alalim mi

="Su kipkirmizi

kirazlara baak!
Cok gazel

géraniiyorlar!

Kereviz
tathml
Salatasina
bayiliriml

Anne R
{ bunlar ne? S



Sanirim
salatasini
yemedin. Ama bol
bol kerevizli
¢corba
ictin.

Ben hi¢
kereviz
yedim mi?
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marul, biber ve

Kereviz ve fasulye de omates de alalim.

aldiktan sonra baska bir
tezgaha yaklagiriar..

O zaman

- Biraz da ioi 1
salata igin Ty el
salatahk limon da alalim, VSR

5\ alalim mi?



Karamel misircinin sesini duyar ve o tarafa yonelirler.

Hayir tathm.
Bu, misirin ¢ok taze
ve lezzetli oldugu
anlamina gelirl
Alalim mi,
ister misiniz?

stutten mi 34
yapiyorlar SRSl
._anne? _

e

Evet tathm.
Canka yiyecekleri

,:iinllgverlglen bitince buzdolabinda uzun
- eve gelip sire saklayabiliriz.
_algrl_lltec;r{li:lirler Acikta b;)rclv‘larsak
. ¢cabu
Ne kadar bozulabilirler.
cok sey aldik )
degil mi?

Hepsini buzdolabina
mi koyacagiz? /g




Pazardan aldiklariyla neler yapacaklarim kararlastiririar...

Simdi guzel bir sebze

Ben de salatayi

gorbasi yapalim. Karamel'cigim
sen de };u cileklerin saplarini haélrlam(;z yg,l,
ayiklar misin? yar ';)r'n ’_ren?e ol

Onlarla da gizel bir
ecel yapalim.

En sevdigim regel,
& yasasinl

Cocuklar,
ebze ¢orbasi pismek lizere!
I¢inde kabak, patates,

Karamelin annesi
sebze ¢orbasini
pisirirken gocuklar

da regel ve havug, sogan, brokoli ve
salatanin domates var.
hazirlanmasinda Hem ¢ok lezzetli

hem de ¢ok besleyici

oha yardim eder...
oldu.




Gekirdek yaptiklari salatay: inceler-..

Daha bitmedi.
Hendz misirlari
koymadik.

Salataya ne
kadar ¢ok sey koyduk.
Domates, salatalik, marul,
havug, biber, maydanoz,
dereotu, nane, limon,
zeytinyagi ve tuz.

< N
. Gorba ve salata hazirlandiktan sonra sofraya otururlar..

Aaaa anne, bunun
icinde bir sey varl

O kagak bir

Hepsi de kurt tathm.
gok lezzetliydi. Onlar da meyveyle
besleniyor.
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En Sevdigim Sebze!

Burada hangi sebzeleri goriiyorsun?
Senin bildigin bagka sebzeler var m?
Onlarin da adlarim séyle ve

en sevdigin sebzenin resmini buraya ¢iz.
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Bu sayfadan kiigiik bir kitap Kur p uz un

yapabilirsin. o
Sayfayi turuncu noktali yerlerden kes. * l '
Boylece, li¢ ayri parga elde edeceksin. o cu u U

Bu pargalari sari gizgilerden ikiye

katla. Pargalari, sayfa numaralar: Asli Ziilal
birbirini izleyecek bigimde ig ice koy
ve ortasindan zimbala. Kitabin hazir! \ Cizim: Pinar Bilyiikgiral

Tohumlar gok kisa siirede bitkiye
doniisiyor.

o ik pir karpuz bifk,'s,-_

s

I \ |y Tezgdhin Gzerinde
4 duruyorlar.

Bl.iYﬁYﬁp meyve verecek.

Sicak bir yaz giindi. ..
Karpuzlar goktan blyilmus.

Kamyon
karpuzlar
“sebze
hali"ne
gotirdyor.
Tarlalardan
toplanan bitin
meyve ve sebzeler
once buraya geliyor.
Hal, gok buyiik!




Peki, hangi bitkinin
tohumunu ekiyorlar
1 biliyor musun?

Iste bir karpuz tarlasi!

arpuz\a” heniiz cok kiigiK-

Ama kisa siirede

biytyecekler.

iste karpuzlar toplany,,,

Tarlanin yaninda st lste djz;:
Iyor,
ar

b s,
.
- -

Arda'yla Deniz'in annesi

pazardan kocaman bir karpuz

Eve gelince karpuzu hep birlikte

ofivetle ,; \
yorlar! @

Pazarci, halden bir siirii karpuz alip
pazara getiriyor.




Bos Yerlere Hangileri Gelecek?

Asagidaki sebze ve meyveler, belli siralara gore dizilmisler. Bos yerlere hangileri gelecek?
Bu sebze ve meyvelerin gikartmalarini bul. Bos yerlere yapistir.
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Meyve Sepel! Oyanu

Arkadagslarinla guzel bir oyun
oynamaya ne dersin? Bu oyun i¢in once
bir “meyve sepeti” olugturulmasi
gerekir. Ama gergek degil, hayali bir
meyve sepeti olugturulacak. Peki, bu
nasil olacak?

Arkadaglar el ele tutugur. Cember
seklinde dizilir ve yere ¢omelir. Boylece
“sepet” olusturulur. Simdi de sepeti
“meyvelerle doldurun”! Bunun igin de
U¢ meyve belirlenir. Kiraz, erik, kayisi
gibi. Sonra da bir oyuncu kiraz,
yanindaki erik, onun yanindaki de kayisi
olur. Boylece ¢emberdeki her oyuncu
bu meyvelerden birini secer. Ancak,
oyuncularin sectikleri meyveyi
unutmamalari gerekir!

Bir oyuncu ebe olur ve ¢emberin
disinda durur. Bir oyuncu da lider olur
ve oyunu yonetir.

Lider, oyunu baslatir: “Sepetteki
kirazlar ve kayisilar yer degistirsin!”

der. Bunu duyan oyuncular, ¢comeldikleri
yerden kalkar, soyleneni yapar ve yine
yere ¢omelirler. Ama unutmayin kiraz
olan oyuncu kayisinin yerine, kayisi olan
oyuncu da Kirazin yerine geger!

Lider, “Sepe’r’reki kirazlar ve erikler yer
degistirsin!” ya da “Sepetteki erikler ve
kayisilar yer degistirsin!” de diyebilir.
Ama, “meyve sepeti” derse tiim
oyuncular yer degistirir.

Bu arada ebe de oyuncular yer
degistirirken onlardan birinin yerine
gecmeye caligir. Anlayacaginiz bu oyun
hizli hareket etmeyi gerektirir.
Cembere giremeyen oyuncu yeni ebe
olur. Oyun boylece devam eder.

Not: Bu oyun en az 6 Kisiyle oynanir.
Meyve sayisini da oyuncu sayisina gore
artirip azaltabilirsiniz. érnegin, 6
oyuncu igin ¢ meyve belirlenebilir.
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Hayvanlar Besinleriyle Eslestirelim

Ayl, maymun, horoz, sincap, esek ve tavsan.

Sayfanin saginda bu hayvanlari, sevdikleri sebze ya da

meyveleri yerken goriiyorsun. Ayni hayvanlar ve sevdikleri besinler,
biiyiik resimde de var. Ama bu kez besinleri farkli yerlerde.
Hayvanlari besinleriyle eglestir.
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Meyvelerle eglenceli bir oyun oynamak ister misin? I§'re oyunun Kurallar!

Bu oyun en fazla 4 oyuncuyla oynanabilir. Bunun igin bir zar ve dort kiigiik tag gerekli.
Oyuncular birer tag secerek, bunlari “baglangi¢c” yazan yere koyar.

Herkes zar atar. Biiyik zar atan oyuna baglar. Oyuncular taglarini zarda gelen say! kadar ilerletir
Taginin hangi meyvenin lizerine geldigine dikkat eder. Bu meyveyi ¢ok seven bir hayvanin adini
soyler ve taklidini yapar. Ornedin muza gelirse maymun, elmaya gelirse kurt, armuda gelirse ay!,
kiraza gelirse de kug taklidi yapabilir. Oyun boylece devam eder.

“Bitig” yazan yere en once gelen oyunu kazanir.
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Haydi, Kendi Sebzeni Jetistiv!

Kendi sebzeni yetistirmeye ne dersin? Once, giines alan bir yerde, kiigiik bir bahce
diizenle. Evinin bahgesinde bir kége, hatta balkonunda bir saksi bile bu is igin yeterli olabilir
Sonra da yetistirecegin sebzeyi se¢. Domates, salatalik, havug ya da bezelye..
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Ama isler bitmedil
Bitkilere diizenli olarak

’ bakim yapman gerekir.

' Bitkileri sula, solmus

yapraklarini temizle,

gevrelerindeki yabani otlar:

kopart. Boylece kiigiik

bahgen yeserecek,

glizellesecek.

Sonunda da ilk

{rdnind elde

edeceksin.

. k. f Tugba Can
§. lﬁ Pinar Blyukgiral






Kiraz, tizim, kere\;l}zfi e
"Kaviin, aycicegi,
Patlican, patates‘muz

Havug, ¢ilek,.igde, seftali...

Hepsi de birbirinden lezzetli.

iste, burada resimleril. =~

Bilir misin nerede yetistiklerini?

@\  Topragn altinda m, iistiinde mi?

S % ' Incelersen resmi iyi, _ =
e Bulursun ¢ikartmalarin yerinil
Bu etkinlikte kullanilacak ¢ikartmalar, derginin iginde bulabilirsin.
— / e Hunde Kaynak ‘2 ’
; — Gizim: Ayse Inan Alican
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ramel’i
Dogumgiin

O glin Karamel'in dogumgiiniiydii.
Ogleden sonra arkadaslari gelecekti.
Evi sislemiglerdi. Annesi bir siiri yiyecek hazirlamig,
. '*—l bir de kocaman pasta yapmisti.
¥ Karamel, ¢ok heyecanliydi.

anim, ¢atali
tabagdin soluna,
bigcag tabagin
sagina koyuyoruz.

sag ust késesine
., yerlestiriyoruz.
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Elinde kocaman bir paket vardi.
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Asql, Hangl Yemed Hazbloyacak?

Bu agg¢), bir lokantada ¢alisiyor.
Bu lokantanin kocaman
bir mutfad var. Mutfakta bir
siiru sebze bulunuyor.
Asg¢, birazdan sebzeleri iyice
yikayacak. Ardindan da bunlaria
lezzetli mi lezzetli bir yemek
hazirlayacak.
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Sence bu
asg¢! hangi yemegi
hazirlayacak?

Haydi anlat!

' Zuhal Ozer
\ Fotograf: Visual Photos



Kus ldrln
Kulak|qr) Nered,?

Ata Sezgin / 4 Yas / Ankara

Kuslarin kulaklari, tipki bizimkiler
gibi baslarinin iki yanindadir.
Ancak onlarin kulak kepgeleri o
yoktur. Yalmz.ca minicik e a 3 —
kulak delikleri vardir. . = -

o goremiyorsun.

Bu delikler, cyoren
iizerleri tiylerle kapl S Cun i dzeri
tiylerle kapl.

oldugundan gok zor ot e -
goriilir. :

-

Papaganin kulak
deligini

Bu akbabanin kulak deligini
gorebiliyorsun.
Ciinkii onun tiyleri yokl
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¢ Domates
2¢ Salatalk

¢ Yumugak beyaz peynir
. Tane karanfil

", Maydanoz

Orta boy bir domatesin altini diizgin bir bigimde Kkesin. Buraya, bir dilim
salatalik yerlestirin. Yumugak beyaz peynire elinizle top bigimi verin ve
salataligin lizerine yerlestirin. Iki de kulak yapin. Tane karanfillerden
gozlerini, kirmizi biberden de burnunu yapin.

Yine kirmizi biberden kiiglik bir par¢a keserek kuyrugunu da hazirlayin.
Kuyrugu yarim kiirdanla domatese tutturun. Iste kediniz hazir. Simdi de,
bir salatalik diliminin lizerine

biraz beyaz peynir koyun.

Uzerini maydanoz yapraklariyla
susleyin.

Iste kedinizin
mamasi!
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Bu sayfadaki
etkinlik mutlaka
yetiskinlerle
birlikte yapimaldir.
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A Col guzell

Nasil yaptin L
| bu te&aziyi? -

Lo
e

1 Ouula iki yogurt kabi,
bir aski ve ip
gétarmastak yal




Biz de her delikten birer ip gegirip
bagladik. Iplerin diger uglarini da
birlestirip dagam attik. Sonra da
dagam attigimiz uglardan askiya

bagladik. Terazimiz oldu.

Ogretmenimiz yogurt kaplarina
ucer delik acgti.

Tamam. Terazinin bir
kefesine 3 elma, bir
kefesine de 3 kiraz
koydum. Sgyle bakalim

hangisi daha agir?

Haydi, gel bir
sey tartalim!

—

Bazi meyve ve sebzeleri agirliklarini
olctiirerek satin aliriz. Bir kilo domates,
iki kilo bezelye gibi. Agirlik ol¢gmek igin
terazi, tarti gibi aletler kullanilir.

Sence Cakgak’in tarttig: | =
bugday kag Kilo?

PRl
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Tugba Can 1
Deney cizimleri: Pinar Biytkgtral %



Mayis ayinda meyve-sebzelerin kabuklarindan,

saplarindan, ¢ekirdeklerinden ve yapraklarindan resim
ya da heykel yapmanizi istemigtik.
Iste eserleriniz ve siz!
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Eylil sayimiz igin
bir sapka yapmanizi istiyoruz.
Sapkanizi yaparken her torlo

malzemeyi kullanabilirsiniz.
Sapkalarinizla cekilmis
fotografinizi, adinizi, yasinizi,
oturdugunuz ili yazarak,

15 Haziran’a kadar ister postayla
ister e-postayla bize
gbénderebilirsiniz.

TUBITAK Merakli Minik Dergisi
“KUGUK Eller isbasinda” Kosesi
Ataturk Bulvarn No: 221

06100 Kavaklidere / ANKARA
merakli.minik@tubitak.gov.tr
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1001 Minik ~—i o
Hayvani Bulun LA ;
Hortumlu bécek, W t
yaprak cekirgesi, f.., \, Iﬂlnl‘*’« wy, R
cayir sivrisinegi,
salyangoz, tavus
kelebedi,
herkUlbbcegi,
yersolucani,

yuvarlanan éromceek...
Minik canlilarin dUnyasina yakindan bakmaya hazir
misiniz? Onlarin yasam alanlar ¢ok ¢esitli. Cicek
bahc¢esinde, bahg¢edeki kulubede, ¢coldeki
kayalklarda, gélcUklerde, tropikal agaglarin
tepesinde ve yeraltinda ¢ok sayida minik canli yasar. 84

“1001 Minik Hayvani Bulun” adli kitapta, bu canlilarin

goérulebilecegi gesitli yerlerin resimleri ve her sayfada bulunup sayilmayi bekleyen |
minik canular var. TUBITAK Populer Bilim Kitaplar Erken Cocukluk Kitapugrndan |
yauimlanan bu kitabi, Emma Helbrough yazmis, Teri Gower resimlemis, Tuba Akoglu
Turkcelestirmis. Kitabin satis fiyatiysa 3,5 YTL. |
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Karpuz Tohumlarini Cimlendirin |
Cocuklarla birlikte karpuz cekirdeklerini inceleyin.
Cekirdeklerin, karpuzun tohumlari oldugundan
s6z edin. Karpuz cekirdeklerini bir parca

Islak kagit havluyla birlikte kUcUk bir posete
koyun. icindeki havayi bosaltmadan

posetin agzini bantlayip kapatin.

Tohumlarin ¢cimlenmesini
bekleyin. Kéklerinin ve
yapraklarinin gelisimini
gbézlemleyin. Bu etkinligi,
balkabagi ve
kavun gibi
meyvelerin
cekirdekleriyle
de yapabilirsiniz.
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, Pazarda
Neler Oluyor?

| Pazar yerinde neler
| var? Kimler, neler
yapiyor? Cocuklarla
| birlikte pazara gidip
| olan bitenleri
gozlemleyebilirsiniz.
| Meyve ve sebze
tezgdhlari, saticilar,
| fiyat etiketleri, pazar
| darabasiyla alisveris edenler...
Daha sonra ¢ocuklarin bir
| pazar yerini canlandirmalarini
saglayabilirsiniz. Bunun i¢in onlara pazarci 6nlogu, tezgah, tarti,
| pazar arabasi yerine gececek kutular ve esyalarin yani sira ]
\ gercek sebze ve meyveler verebilirsiniz.
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Karpuz Mobili
| Malzeme
Kirmizi kartondan Wrenizt ve yesit elisi kartonu l
e 1 kirdekleri
| g::\(:?rjlektrzeoqapmdq & Kurutulmus karpuz Gexl |
| 8 daire kesin. ‘:‘{3 stnci t |
| Yesil kartondansa :_“230 da daha fazla sayida Gita
yaklasik 25 was /
| santimetre capinda & Ma |

4 daire. Kirmizi

l daireleri yesil dairelerin

| iki yozone yapistirin. Kirmizi
kartonlarin ortasina kurutulmus

| karpuz cekirdeklerini yapistirin.
Karpuz cekirdeklerini kendiniz de

l cizebilirsiniz. iste size yarim karpuz!

| Dairelerin her birini kenarindaki
herhangi bir noktadan merkezine

|  kadar kesin. Kestiginiz yerlerden
ikiser ikiser i¢ ice gecirin. iplerle

| cubuklara baglayip asin.
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