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Foklarla Tanışın 

Foklar denizlerde yaşayan 
memeli hayvanlardır. 
Yaşamlarının büyük bölümünü 
suyun içinde geçirirler. 
Yalnızca doğum yapmak, 
onları avlayan köpekbalığı 
gibi canlılardan kaçmak ve 
güneşlenmek gibi belirli 
nedenlerle karaya çıkarlar.
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Fok türlerinin çoğu Kuzey 
Yarımküre ve Güney 
Yarımküre’nin soğuk 
sularında yaşar. Ama 
ülkemizde yaşayan bir fok 
türü de var: Akdeniz foku. 
Muğla ilimizin Marmaris 
ilçesinde çekilmiş bu 
fotoğrafta bir Akdeniz foku 
görüyorsun. 

Fokların bacakları yoktur. 
Ama ön ve arka yüzgeçleri 
vardır. Yüzgeçleri sayesinde 
çok iyi yüzerler. Karaya 
çıktıklarındaysa pek hızlı 
hareket edemezler. 
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Grönland fokları 
doğduklarında böyle 
kabarık ve beyaz 
kürklü olur. Sonra kürk 
değiştirirler.
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Meltem Yenal 

Çizim: Bengi Gençer
Fotoğraflar: Dijitalimaj / Alamy

Foklar karada ön yüzgeçlerinin yardımıyla karınlarının üzerinde sürünerek ilerler. 
Bu yorucu bir ilerleme şeklidir. Bu nedenle yanlara doğru ilerlemek için bazen 
istedikleri yöne doğru yuvarlanırlar. Ama karlı ya da buzlu yerlerde kayabildikleri için 
daha rahat ilerlerler. Bu fotoğrafta yetişkin bir Grönland foku görüyorsun. 

Fokların başlıca 
besini balık, kalamar 
ve kril gibi canlılardır. 
Büyük bir başıyla, 
keskin dişleri olan 
pars fokuysa 
penguenlerle ve 
diğer foklarla 
beslenir. 


