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Bu sayfadaki
etkinlik
yetiskinlerle
birlikte

yapilmalidir.




Cevizleri elektrikli dograyicida par¢alayin.
Hurmalarin cekirdeklerini ¢cikarin ve cevizlerin
uzerine ekleyin. Dograyiciyt 15-20 saniye
kadar daha ¢alistirin. Sonra bu karisimin
uzerine kakao ekleyerek dograyiciyt 5-6
saniye daha ¢alistirin. Bu islemleri elektrikli
olmayan bir dograyict ya da havan kullanarak r‘
da yapabilirsiniz. Elde ettiginiz karigimi
bir kdseye koyun. Buzdolabinda yarim saat
dinlendirin. Ardindan nane dalint da kisedeki
karistimin ortasina batirin.

Afiyet olsun.
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