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Toprak Tatlısı

Malzeme
- 5 hurma
- 1 su bardağı ceviz 

- 2 yemek kaşığı kakao

- 1 dal taze nane

Bu sayfadaki 
etkinlik 

yetişkinlerle 
birlikte 

yapılmalıdır.

Haydi
Mutfağa
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen
Çizim: Pınar Büyükgüral

Cevizleri elektrikli doğrayıcıda parçalayın. 
Hurmaların çekirdeklerini çıkarın ve cevizlerin 
üzerine ekleyin. Doğrayıcıyı 15-20 saniye 
kadar daha çalıştırın. Sonra bu karışımın 
üzerine kakao ekleyerek doğrayıcıyı 5-6 

saniye daha çalıştırın. Bu işlemleri elektrikli 
olmayan bir doğrayıcı ya da havan kullanarak 

da yapabilirsiniz. Elde ettiğiniz karışımı 
bir kâseye koyun. Buzdolabında yarım saat 

dinlendirin. Ardından nane dalını da kâsedeki 
karışımın ortasına batırın.

Afiyet olsun.
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