H’aydi Spor Yopmayo, Amao Bu

4¢ik havada, dogayla ic ige yapilabilecek pek ¢ok s:p.or
daglarda gaplllgor. Au sporlan tantmak ister misin?

Kaya tirmanig, rafting, yiriyis...
var. Bunlarin bir kismt da ozellikle

Doga yiiriyusi

Pek ¢ok insan daglik bolgelerde

doga yiriiyiisii yapmayt sever. Bu
yiiriyisler sirasinda farklt hayvanlart
ve bitkileri gBriirler.

Sen hi¢ doga yiriyisi
yaptin mi? Yaptiysan o
yiiriyis sirasinda neler
g8rdiin? Yiriiyiis yaptigin
yerin adint biliyor
N musun?
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Kaya tirmanisi

Kaya tirmaniginda, kayalarin
arasina yerlestirilen cesitli
aletlere bir ip gegirilir.

Bu ip, tirmanan kisinin
giivenligini saglar.
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Yamag parasiiti : B
iste dagin yamacindan atlamis U
bir yamag paragiiteiisii! Parasitii Al ” % DTS
sayesinde gBkyiiziinde nasil da e R e 5 el ~ ‘
N R g
uguyor! RY < T S iy T rhaa ;

601'("\ iqir\de
kag kisi var?
Haydi say!

Thinkstock

Rafting
Bu insanlar dagdan agagt hizla akan bir
akarsuda rafting yapiyor. Au sporda
sporcular raft adi verilen bir bota
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1 6’1 Cizimler: Thinkstock bini? kiirek gekerek ilerligor.





