Haydi bir oyun oynayalim: “Hayvanlart taklit etme oyunu!” Once bir hayvan
se¢. Sonra bu hayvan gibi dur ya da onun gibi hareket et. Arkadaslarin da

senin hangi hayvant taklit ettigini bilmeye ¢alissinlar.

Bacaklarint agarak
yere otur.

Basint Bne edip
strtint kambur yap.
Basint hafif¢e yana
yatir. Panda gibi
oturabildin mi?

Dik dur. Bacaklarint birbirine iyice
yaklagtir. fyaklarint yanlara dogru
hafifce a¢. Karnint 8ne ¢ikar.
Kollarint da yanlara dogru ag.
Simdi, kii¢iik adimlarla




Dizlerini kir ve
¢6bmel. Ellerini
de iyice agip
yere koy Veee NS
bu ( -
sekilde ziplamaya \
basla. 1ste bir karbaga

oldun. \rak vrak vrak!l..

hafif¢e kaldir. Kollarindan
destek alarak kivrila kivrila
ilerlemeye ¢alis. Bu
hareket, birden fazla kisiyle
¢ok daha kolay yapilabilir. Tis
tis tisl.. Iste bir ytlan oldunuz.

Dizlerini hafifce kir. Biraz 8ne dogru egil.
Kollarint serbest birakarak asagt sarkit.
Simdi yanlara dogru sallanarak yiri.
Bakalim kim oldugunu anlayabilecekler mi?
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