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Sonbahar Meyveleri Kartlari - Rengarenk Cikartmalar

Dogal Malzemelerle Sanat Etkinlikleri Kartlari - Sonbahar Taci
Sonbaharda Kesif Oyunu - Sonbahar Renkleri Kartlari




Sevgili Okurlarimiz,

Sonbaharda dogada birgok degisiklik olur. Hava sogumaya, giines
daha erken batmaya baslar. Birgok hayvan soguk kis aylar

igin hazirlk yapar. Park ve bahgelerdeki agaglarin yapraklar:
rengarenk olur. Cevrede agaglardan dokilen kuru yaprakiar,
tohumlar ve meyveler vardir. Sonbahar dogada kesif yapmak
igin harika bir mevsimdir! Biz de yeni sayimizda evlerimizdeki
ve dogadaki kis hazirliklarina, sonbaharda dogada yapilabilecek
kesiflerle ilgili Gnerilere, sanat etkinliklerine ve oyunlara yer
verdik. Sonbahar meyvelerini tanittik. Dergimizin ekinde
sonbahar kesifleriniz sirasinda kullanabileceginizi disindigimiz
sonbahar renkleri kartlar da var. Sizin igin hazirladigimiz yaprak
tacini da seveceginizi umuyoruz.

Hepinizi sevgiyle kucakhyoruz.
Ash Zilal
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Senbaharin Galeieint
Nesil Bnlerz?

Sonbahar geldiginde hava yazin oldugu kadar sicak olmaz.

Ve sonbahar geldiginde
daha sik yagmar yagar




Sonbahar geldiginde hava daha erken kararmaya
basglar Gankd gines biraz daha erken batar

Sonbahar geldiginde kavun ve karpuz gibi
yaz meyveleri yerine agva, nar elma gibi
sonbahar meyveleri gemeye basglariz.




Sonbahar geldiginde sincaplar,
alakargalar ve bagka bazi
hayvanlar kis igin yigecek saklar

Sonbahar geldiginde
biz de kis igin hazirliklar
yapariz. Ornegin

kislik gigsilerimizi ve
yorganlarimizi gikaririz,



Sonbahar geldiginde bazi
hayvanlar havanin daha sicak
oldugu yerlere gé¢ eder.

Sonbahar geldiginde bazi
agaglarin yapraklari renk
degistirip dokalar Bazi yaprakiar
sararir bazilar! kizarin bazilari
da kahverengilesir

Son zamanlarda bunlardan bazilarini gézlemlediysen

artik sonbahar gelmis demektir )
Ash Zilal

Gizim: Pinar Biylikgiral




Zuhal Teyze ve Koray Amca'mn Mutfad

Burast Zuhal Teyze ve Koray Ameca'nin mutfag. Mutfaklar: regeller tursulan salgalar
ve konservelerle dolu. Asagidaki kigik resimler onlarin kigin yemek igin hazirladig
yigecekleri gdsterigor Her birinden kagar tane oldugu da bu resimlerin yaninda
yaziyor Haydi tdm giyecekleri bul ve daire igine all.

kavanoz
cilek regeli

kavanoz
visne regeli

kavanoz
seftali regeli

kavanoz
salga

kavanoz
salatalik tursusu

kavanoz
lahana tursusu

kavanoz
fasulye konservesi

kavanoz
domates konservesi




Meltem Yenal Cogkun
Gizim: Bilgin Ers6zli




Duran Dede'nin Tarhaha Corbasi

Duran Dede torunlarina farhana gorbasi pisirmis. Asagida onun bu gorbagy! nasl
pisirdigini anlatan resimler var Ama yalnizea birinci ve ikinci resimler bu sayfada.
Ugiincd ve dérdiinci resimlerse dergimizin ekindeki ¢tkartmalarin arasinda.
Haydi o iki gtkartmagy! yerlerine yapistin

1. Once ocag yakmis ve igine biraz 2. Tereyag erigince tencereye salga,
fereyag koydugu tencereyi ocagin kuru nane, tuz ve biraz da ezilmis
dzerine yerlegtirmis. sarimsak eklegip karigtirms.

5. Sonra suyu ve biraz sugla karigtirdigy 4. Corbay! kaynayana kadar

tarhanay! fencereye koymus. karigtirmis ve en sonunda da soyle
seslenmis: “Cocuklaaaar gorba hazin

haydi sofrayal”

| Meltem Yenal Coskun
J Cizim: Pinar Biyikgiral




Bu sayfadan kiiciik bir kitap
yapabilirsin. Sayfayt kirmizt kesikli
¢izgilerden kes. Bdylece ii¢ ayrt
parca elde edeceksin. Bu parcalart
siyah ¢izgilerden arkaya katla.
Parcalari, sayfa numaralart birbirini
izleyecek bicimde i ice koy ve
ortasindan zimbala. Kitabin hazir!
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9 fasulye, domates gibi sebzelerden konserve

7 Mutfaklardaysa domateslerden sal¢a,

Evlerimizdeki Kis Hazirliklar

Meltem Yenal Coskun
Cizim: Esin Ozbek

Kislik giysilerimizi, botlarimizi ve 2
¢izmelerimizi ¢tkaririz.

Bacalarimizt temizletiriz. 4




1 Sonbahar aylart kisa hazirlk zamanudir. ¢esitli meyvelerden de recel yapariz. 10

Kislik battaniyelerimizi ve yorganlarimizt da salatalik, lahana, havug, biber ve baska
¢tkaririz. bir¢ok sebzeden tursu,

oo

5 Evimiz sobaliysa sobalarimizi kurariz. Odun, k8miir, gaz gibi yakitlar aliriz. 6
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Heyvenler da Kise Hezir|emr

Sonbahar pek gok hayvan igin Gnemli bir mevsimdir Ginkd bu mevsimde hagvanlarin
gogu soguk Kis ginlerine hazirlik yapmaya baslar.

Bazi hayvanlar kisin giyecek bulmakta zorlanir Bu nedenle
kis gelmeden 6nce yigecek saklarlar Alakargalar da mese
palamatlarin guvalarina tasir ya da fopraga gémenr.

Soguk kis ganlerini
uguyarak gegiren
hagvanlar da vardir Kigin
basinda uykuya yatar ve
taaa havalar 1sinmaya
basladiginda kalkarlar
Buna kis ugkusu denir

Bu gok uzun bir ugku
oldugu igin uyumadan
6nce sonbaharda bol
bol beslenmeleri gerekir.
Tipki bu findik faresi gibil

12




Bazi hayvanlarsa sonbaharda kark
degistirir Cinkd kis geldiginde onlari daha
sicak tutacak bir kirke gereksinimleri
vardir. Bu nedenle viicutlarindaki killar
dokdlar ve banlarin yerine daha kalin ve
uzan killar gikar Bu fotografta gordagan
kizil gegik de kirk degistirmis.

Kis ugkusuna yatan bazi hayvanlar
sonbaharda yuvalarinin igini kura
yapraklar agag dallart ve otlarla kaplar

Bu yersincabi da yuvasina gdtirmek igin
karu ot topluyor

Kis gelmeden 6nece havanin -
daha sicak oldugu yerlere
giden yani gé¢ eden hagvanlar
da vardir Ginkd gog ettikleri -

yerlerde yiyecek bulmak ya -

da yavrdlarini bidgatmek daha :
kolaydir Burada da gog eden
bir istavrit sirdsd gordgorsan.

Bilge Nur Karagéz | 1
Fotograflar: Alamy / Dijitalimaj 3 ,




SihcapiiMese
Pelamuilerm Selinzer

Sincap kigin yemek igin mese palamudu toplamaya baglamis.
Topladigg mese palamatlarini farkl gerlere saklayacak. Haydi
sincabin gidecegi yollari parmaginla géster. Topladig mese
palamatiarinin dzerine de ¢arpi isareti koy.

Ay
A

Sincap énce mege agacina gidip d¢ mese palamudu toplagacak. Sincaplar agni
anda birkag mese palamudunu agizlarina doldurarak tasiyabilir

Mese palamatlarindan birini, dzerinde baykus yuvasi olan agacin altina gémecek.
Agzindaki ikinci mese palamuduna alig agacinin altina gémecek.
Agzindaki dgiincd mese palamudunaysa kayalarin
dibine gomecek.

Ardindan tekrar mese agacina gidecek.

Dort mese palamudu daha toplayacak.

Bu mese palamutlarini da yuvasina gotirecek.

Sincabin yuvasi éninde durdugu agacin
kovugunda. ‘

Kayalklar
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Ormence Kesic Ginhd

Elif. Murat; Agse. Yagmar ve Hakan bugind ormanda kesif gind
ilan etti. Tdm gdnd ormanda gegirecekler. Resimdeki gocuklardan
hangisinin Elif, hangisinin Murat; hangisinin Agse. hangisinin Yagmar
ve hangisinin Hakan olduguna balabilir misin?

Elif yaprak koleksiyonu igin yeni yapraklar topluyor.
Murat agac kabuklarimn desenlerini gikariyor.

Ayse bogurtlenleri inceliyor.

Yagmur Xurumus yapraklar havaya firlatiyor.

Hakan Kus gdzlemi yapiyor.



Pinar Dindar
Gizim: Ayse Inan Alican
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Sonbaharin Minit Meyveleri

Bazi agaglarin ve galilarin meyveleri sonbaharda olgunlagie
Alig, bdgartlen, gabanmersini ve kugburnu da bu megvelerdendir
Pek gok hagvanin gok sevdigi bu meyveleri tanimaya ne dersin?

\
o

N

° Yo

\Pp

Alig agacinin megveleri sari

ya da kirmizimsi renklidin [ )
Karatavuklar ve sigirciklar

bu yuvarlak megveleri

yemeyi pek seven

Bogartlen, bogirtlen galisinin
megvesidir Koyu kirmizi ya

da kogyu mor renkte olur. Bu
meyveler gok sayida minik,
yuvarlak taneden olugur
Birgok hayvan gibi porsuklar
da bogdrtleni gok sever



Yabanmersini, yabanmersini
¢alisinin meyvesidir. Bu megveler
mavimsi mor renktedir. Kizilardiglar
yabanmersini yemeye bayilir

Turancumsa Kirmizi renkli bir
sonbahar meyvesi olan dvez,
divez agacinin meyvesidir.
Sincaplar ve findikfareleri bu
meyveyi yemeyi ok sever

Fotograflar: A

Pinar Dindar
: Nazh Tunal
y / Dijitalimaj
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Meyvelerle Resim Yapalim

Sonbaharda park ve bahgelerdeki pek gok bitkinin meyveleri olgunlasir Alig,

bogirtlen, dvez, mirver, ates dikeni gibi bitkilerin meyvelerinden bahsediyoruz.
Peki bu meyvelerle resim yapmaya ne dersin?

Megyveler

Birkag Tas
suluboya firgas!
Kdgl’r

Once dzerinde
meyveler olan
bitkiler bal.

Bitkilere zarar vermeden
birkag megve kopart.

Bu meyveleri iki tagin
arasinda ez.



Ezdigin megvelerin

suyunu boya olarak
Kullanabilirsin. Bu sdlar bir
suluboya firgasigla ya da
parmaginla alarak kagidin

dizerine istedigin resmi yap.

Farkli bitkilerin megvelerinden
farkli renklerde boyalar elde
edebilirsin. Boylece rengdrenk
resimler yapabilirsin.

Meltem Yenal Cogkun

Gizim: Ayse Inan Alican =
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E+ / Chris Crafter [/ Getty Tiirkiye
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Cesith Cesif Yemler
Ziyaretcirkus|arEpeklen

Sonbaharda kuslarin bazllart goe yolculuguna, baziar da soguk
kis mevsimine hazirlanir. Banan igin bol bol beslenmeleri gerekir.

Bu mevsimde digariga kaslarin sevecedi yiyecekler birakarak onlara
yardimei olabilirsin. Iste gesit gesif kus yemleri..

Bu kus yemliginde
kuslarin cok

sevdigi aggicedi
tohumlar: var Mavi
bastankara birazdan
ayeekirdeklerigle
karnini doyuracak,

Bir kizilgerdan lezzetli kus
keklerinin fadina bakiyor

aygekirdegi. gerfishigg ve
kara dzdm gibi yigecekler

Kas keki pegnir yulaf ezmest.
bir Tir katiyag olan icyagL.

karigtirlarak hazirlaniyor:

#lomy / Dijitalimaj



#lamy\/ Dijitalimaj

Bu bilyakbagtankara gemek

molas! vermis. Birazdan
lezzetli yerfistiklarini
midesine indirecek. .
Yerfistigy da kuslarin sevdigi
yiyeceklerden. Ama kuslara
verilecek yerfistiklarinin
kavralmamig ve tuzsuz
olmas! gerekigor.

‘Ku.r‘ufulm0§ meyveler de kys|q
Igin lezzetlj bip Ogdn olabilii ’
Sen de buna benzep bip k0§.
yemligi yapabilingjn, Ornegin
elma dilimlepinj ve Kury azagnléhi

baradaki gib; j , o
asabilinsiy 1 V2P dlsary

tueslere Yivese Yeriieh Bunkre Ofitel Ef

* Kug yemlikleri kedilerin erisemeyecedi kadar yiksege ve pencerelerden uzak

yerlere asilmall.

* Kus yemliklerine sdt; tuzlu giyecekler biskivi, kedi ve kopek mamasi, kuru
fasulye, mercimek, piring. margarin ya da siviyag igeren yigecekler koyulmamal.

Pinar Dindar

1 Getty Tiirkiye

Dorling Kindersley'/ Peter Anderson

23



Telhvmler, Yepreliler va Myvalar
SenbahapdalRentrenkiers




Ash Zilal
Fotograf: Alamy / Dijitalimaj




SOh baharda hayvan | (“\g

nasil 954 ediyorlar?
Duru Su Goniil / 4 yas / Istanbul

Bazt hayvanlar havalar sogumaya bagladiginda kist gegirmek icin daha sicak
yerlere gider. Bu yolculuga 98¢ denir. Hayvanlarin bazilart tek baslarina

ya da kiigiik gruplar halinde 98¢ eder. Ancak ¢ogu hayvan 98¢ ederken
kalabalik siiriiler olugturur. Siiriidekilerden biri ya da birkagt en 8nde giderek
digerlerine yol g8sterir. Go¢ yolculuklart ¢ok uzun olabilir. Bu yolculuklarda
hayvanlar uzun siire hi¢ durmadan ilerleyebilir. Bazen de beslenmek igin
kiigiik molalar verir ve dinlenirler.




Bilge Nur Karagéz
Fotograf: Alamy / Dijitalimaj
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SeonReahelx
MERZaresS)

Bu sayfadaki
etkinlik
yetiskinlerle
birlikte
yapiimalidir.



Ekmek diliminin kenarindan uzun bir parca kesin. Dilimin kalanindan daire
ve kare seklinde birer parca daha kesin. Daire ve kare seklindeki parcalara
peynir siirin. Daire seklindeki parca agacin yaprakli bélimiini, uzun ekmek
par¢ast da agacin gBvdesini olugturacak. Bunlart tabaga yerlestirin. Agacin
yapraklarini ve ¢imenleri biberlerden kestiginiz minik ii¢genlerle yapin.
Kare seklindeki par¢a, evi olusturacak. Bu parcanin izerine biberlerden
kapi, pencere, ¢att ve baca yapin. Peynir parcalarindan, bacadan ¢ikan
dumanlart olugturun. Zeytinin ¢ekirdegini ¢tkarin. Zeytini ince dilimler
halinde keserek ugan kuslar yapin. Afiyet olsun.

ez o Refielreilrs Betiz Gemen | 29




K“g“k fAgustos 2014 sayimizda bir kus yemligi tasarlamanizt

E“ istemistik. Iste kus yemliklerinizle birlikte ¢ektirdiginiz
) er fotograflariniz. Burada yer veremedigimiz fotograflarinize
] ;ba §|nda da internet sayfamizda gBrebilirsiniz. Internet sayfamzin

adresi: http://www.merakliminik. tubitak.gov.tr/
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Aralik 2014 saymiz i¢in atk
malzemeler kullanarak kagit, plastik ve
metal atiklart atmak igin geri dBniisiim

kutulart tasarlamanizt istiyoruz.

Geri dniisim kutularinizla birlikte
cektirdiginiz fotografinizy, adinizy,
soyadinizt, yaginizt ve oturdugunuz ili
de yazarak bize gBnderin. Bunun igin
19 Kasim 2014’e kadar siireniz var.
Adreslerimiz agagida:

TUBITAK Merakh Minik Dergisi

“Kigik Eller Isbasinda” Késesi

Salm Ba!(lr - 5309 - Manisa Bu'ujf Karak)a\lj - 5\\]015 - Manisa E\\j'u‘ AH)U'J - 5\\ja$ - Kon\\ja ﬂkav Caddesi No: 6
06420 Bakanliklar / ANKARA

e-posta: merakli.minik@tubitak.gov.tr



Kitap..
Oyun

Dogal Malzemelerle
Sanat Etkinlikleri
Kartlamnin Hazirlans

Bu sayimizda dergimizin ekinde sizin
igin hazirladigimiz etkinlik kartlart da var.
Bu kartlarda, parklarda ve bah¢elerde
bol bol bulabileceginiz kurumus
yapraklar, tohumlar, aga¢ kabuklart
gibi malzemelerle yapilabilecek sanat
etkinlikleri bulunuyor. Kartlart hazirlamak
igin birbirinden ayirip ist iste koyun. Sol
ist kdgelerindeki delik yerlerinden bir ip
gegirip ipi baglayin.
Ash Zilal
Cizim: Bengi Genger

52

Sonbahar Renkleri
Kartlaryla Dogada
Renk Bulmaya Gidelim

Bu sayida sizin igin hazirladigimez renk
kartlarinda kirmizi, turuncu, sart ve
kahverenginin farkli tonlart var. Bu
kartlart kullanarak a¢tk havada renk bulma
oyunu oynayabilirsiniz. Renk kartlarinin
deliklerini ¢evrenizdeki yapraklarin, aga¢
kabuklarinin, meyvelerin iizerine koyun.
Bunlarin renklerini kartlardaki renklerle
karsilagtirin,

Ash Zilal
Tasarim: Pinar Biyikglral

Sonhbahar
Taci'nin
Hazirlanis

Dergimizle birlikte ek olarak verdigimiz Sonbahar
Tac’'nt yapmak icin 8nce tiim parcalart kartonlardan
ayirin. Seritlerin beyaz kulakgiklarina yapistirict
siiriin. Sonra seritleri birbirine yapistirin.
Olugturdugunuz uzun seridin boyunu baginizin
gevresine gbre ayarlayip seridin iki ucunu birbirine
yapistirin. Bdylece bir cember elde edeceksiniz.
Sonra da rengirenk sonbahar yapraklarini ve mege
palamutlarint cemberin iizerine istediginiz gibi

yapistirin.
Bilge Karagoz
Gizim: Pinar Biyikgiral



Sonhbahar

Sonbaharda havalar sogumaya baslar ve daha
stk yagmur yagar. Bazt hayvanlar daha sicak
yerlere 98¢ eder, bazilart da kig hazirliklart
yapar. Altin Kitaplar Yayinevi'nden ¢ikan
“Sonbahar” adl kitapta da iste sonbaharda
¢evremizde ve dogada yaganan bu degisimler

anlatiliyor. Kitapta ¢ocuklart sonbaharla ilgili
diiginmeye ydnlendiren sorular ve etkinlik
8nerileri de bulunuyor. Nuria Roca’nin yazdigy,
Rosa M. Curto’nun resimledigi “Sonbahar”,
yayinevinin Mevsimler serisindeki kitaplardan
biri. Seride ilkbahar, yaz ve kis mevsimlerini
anlatan kitaplar da var.

Bilge Nur Karagoz

Sonhbahar Meyveleri
Kartlar

Bu sayimizda sizler i¢in hazirladigimiz kartlarda
sonbaharda olgunlagan bazit meyveler var. Bu
kartlarla esleme oyunu oynayabilirsiniz. Oyunu
oynamak icin 8nce kartlart birbirinden ayirip
karigtirin. Fotografli yizleri alta gelecek
sekilde yere dizin. Sonra kartlar ikiser ikiser
agin. Birbirinin esi olanlart bulmaya ¢aligin.
Actiginiz iki kart birbirinin esiyse onlart kenara
ayirin. Ac¢tiginiz iki kart birbirinin esi dejilse
bu kartlart tekrar ters cevirip bagka iki kart
a¢in. Dilerseniz esleme oyununu iki ya da

daha fazla oyuncuyla, kartlart sirayla agarak da
oynayabilirsiniz.

Ash Zilal
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