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Once ellerinizi sabun ve suyla yikayarak temizleyin. Sonra da sebzeleri iyice
yikayin. Brokolileri yaklagik 10 dakika buharda pigirin. Lor peynirinin igine
sekillendirmeye yetecek kadar sizme yogurt ekleyin. Bu karigimdan biri

bayuk digeri klgUk iki pargay! yuvarlayarak avuglariniz arasinda hafifce ezin.

Pargalari tabaga yerlegtirin. Zeytinlerin gekirdeklerini ¢ikardiktan sonra zeytin

ezmesi yapin. Zeytin ezmesinden hazirlayacaginiz kiguk toplari fotograftaki

gibi yerlegtirerek dugmeleri, gézleri ve adzi olugturun. Havucun kabuklarini
soyup uggen geklinde bir burun kesip yerine yerlegtirin. Havucun kalanindan
uzun pargalar keserek ¢it geklinde tabaga dizin. Brokoli pargalarini da gitlerin
onune koyun. Tath kirmizi biberden atki ve gapka yapin. Kalan sizme yogurdu
sebzelerin (zerine kar birikintisi gibi serpigtirin ve tabagin tst kismina kar
taneleri yapin. Kardan adaminiz hazir, afiyet olsun!
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