
Malzeme
• 1 bardak tam 

  buğday unu

• 1 bardak süt

• 1 yumurta
• Bir parça kaşar 

  peyniri 

Bu sayfadaki 
etkinlik 

yetişkinlerle 
birlikte 

yapılmalıdır.

Haydi
Mutfağa

Krepten 

Mini Kitaplar
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Büyük bir kâsenin içine yumurtayı kırın. Sütü ve unu ekleyerek pürüzsüz 
bir karışım elde edene dek çırpın. Krep hamurunuz hazır. Yüzeyi 

yapışmaz özellikte olan bir tavayı ocağa koyup ısıtın. Hamurdan bir kepçe 
kadar alıp tavaya dökün. Krebin bir yüzü piştikten sonra tersyüz ederek 
diğer yüzünün de pişmesini sağlayın. Diğer yüzü de pişince krebi bir 

kesme tahtasının üzerine alın. Hamurun kalanından da aynı şekilde krepler 
pişirin. Biraz soğuduklarında krepleri küçük dikdörtgenler elde edecek 

şekilde kesin. Peyniri de bunların yaklaşık yarısı büyüklüğünde dikdörtgen 
parçalar halinde dilimleyin. Krepleri ikiye katlayın ve aralarına peynir 

parçalarını yerleştirin. İşte minik kitaplarınız hazır, afiyet olsun!


