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Bedenimi Tan›yorum...

2

Önce bafl›n›
tamamlayal›m.

Bu bir maket!

Ne kadar da çok

parças› var! Nas›l

yapaca¤›z, nas›l?

‹flte öteki göz!

Tamam.

‹flte gözün biri

burada. Di¤eri

nerede?

fiimdi en büyük

parça geliyor!

Gövde!

Kulaklar, 

burun ve a¤›z

S›rada 

boyun var. ‹flte

buldum!

Ama bunun

omuzlar›

yoook!
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Bunlar 

olabilir mi?

Çünkü kollar iki

parçadan

olufluyor. ‹flte

alt bölümleri.

Tabii ya, 

dirsekler eksik. fiimdi oldu iflte!

Ama yine bir

parça eksik,

bunlar

birleflmiyor.

Olmad›, 

san›r›m bunlar

diz! ‹flte omuzlar›

buldum!

Kollar› da takal›m. 

Ama bu kollar k›sa gibi...
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Ben de elleri

takaca¤›m.

Bacaklar da

tamam.

S›ra bacaklarda.

Ama onlar da

birkaç parçadan

olufluyor gibi.

Evet bu sefer 

dizleri 

kullanaca¤›z. 

Az önce

bulmufltun ya...

Ayaklar› da ben

takabilir miyim?
‹flte bittiiii!

4
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Ayflenur Us
Çizimler: Tülay Sözbir Seidel 

5

Yap-Boz Yapal›m!
Yap-boz yapmay› kim sevmez! ‹flte evde kolayca

yapabilece¤in bir Çekirdek yap-bozu. Afla¤›daki

parçalar› kesip bir kartonun arkas›na yap›flt›rd›¤›nda

yap-bozun haz›r olacak! Sonra, yap-bozunla

oynayabilirsin...
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Elman›n yolculu¤u a¤›zda
bafll›yor. Tükürük elmay›

›slat›yor, difller çi¤niyor, küçük
parçalara bölüyor. Bu arada dil
de difllere yard›m ediyor. Elma

parçalar›n› ileri geri at›yor ve
sonra da bunlar› yemek

borusuna itiyor. ‹flte
böylece ›s›r›lan elma

yutuluyor.

Yutulan elma parçalar› yemek borusundan
mideye gidiyor. Mide, sanki bir balon!

Yiyecekle doldukça geniflliyor. Midede özel
sular var. Bu sular elma parçalar›n›n daha da
küçük parçalara bölünmesini sa¤l›yor. Öyle ki,
elma art›k püreye dönüflüyor. 

Dil

Difller

Mide

Yemek
borusu

Elman›n Yolculu¤u
Elm

a, elma!
Söyle bana,

Nereye gidiyorsun,
Seni yuttuktan sonra?

A¤›z
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Vücuda yararl› olmayan besin maddeleri de
kal›n ba¤›rsa¤a geliyor. Bu maddeler,
tuvalete gitti¤inde d›flar› at›l›yor.  

Tu¤ba Can
Çizim: P›nar Büyükgüral

Kana kar›flan parçalar
asl›nda vücuda
yararl› besin 
maddeleri! Bu mad-
deler, kanla birlikte 
damarlarda
dolafl›yor ve sana
enerji sa¤l›yor.
Bu enerji
sayesinde
kofluyor, z›pl›yor,
gülüyor ve resim
yap›yorsun!

Kal›n ba¤›rsak,
ince ba¤›rsaktan
daha genifl ama
daha k›sa bir
tünel.

Kal›n ba¤›rsak

‹nce
ba¤›rsak

‹nce ba¤›rsak da k›vr›la k›vr›la giden bir tünele benziyor. Bu tünelin içinde de özel
sular var. Bu sular püre halindeki elma parçalar›n›n çok daha küçük parçalara
bölünmesine yard›mc› oluyor. Böylece, mini minnac›k elma parçalar› ince
ba¤›rsa¤›n duvar›ndan geçerek kana kar›fl›yor. 
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Kemikler Ne ‹fle Yarar? 

8

Dilan Bay›nd›r
Çizim: Tülay Sözbir Seidel

Bedenimizde pek çok kemik var. Bu kemiklerin tamam›na “iskelet” diyoruz. 

‹skeletimiz, dik durabilmemizi sa¤l›yor.  
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Biliyor musun, kay›klar›n da iskeleti var. Ama onlar›n iskeleti ço¤unlukla

tahtadan yap›l›yor. Bu iskeletin üzerine di¤er parçalar yerlefltiriliyor. 

‹flte, bu bir kay›k iskeleti. Bir uçtan di¤er uca gitmeme yard›m eder misin? 

Baflka nelerin iskeleti var? Bina, araba, flemsiye, karyola, gece lambas›

benim akl›ma gelenler? Ya senin akl›na neler geliyor?

Meltem Yenal Coflkun
Çizim: P›nar Büyükgüral

Baflka Nelerin ‹skeleti Var?
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Büyümek Nas›l Bir fiey?

10

Ne zaman büyümeye bafll›yorsun 

biliyor musun? 

Taa annenin karn›ndayken! 

Yeterince

büyüdü¤ünde de

do¤uyorsun. 

Seninle annen aras›nda “göbek ba¤›” var.

Bu ba¤, senin beslenmeni sa¤l›yor.

Böylece geliflip büyüyorsun. 

Fo
to

¤r
af

:
Vi

su
al

Ph
ot

os

Fo
to

¤r
af

:
Vi

su
a l

Ph
ot

os

Fo
to

¤r
af

:
V

is
ua

l P
ho

to
s

buyumak  1/12/07  14:14  Page 1



11

Ama do¤duktan sonra da büyümeye devam ediyorsun. 

Boyun uzuyor, kilon art›yor. 

Sonra kendi bafl›na oturmaya,

emeklemeye, yürümeye ve

koflmaya bafll›yorsun.  

Giderek daha çok fleyi

baflar›yorsun.   

Dilan Bay›nd›r
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Asl› yeni bir güne

bafll›yor. Sen de ona

kat›l›r m›s›n?

Kahvalt› saati!

Difllerimi seviyorum.

Çürümelerini istemiyorum.

Sen hangi sporu

yapmak isterdin?

Buraya çizebilirsin.

Mikroplara güle güle!

Bugün hava çok güzel!

Arkadafllar›m ve ö¤retmenimle

okulda piknik yap›yoruz.
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çorba
   köfte
makarna

ıspanak

13

Hande Kaynak
Çizim: P›nar Büyükgüral

Yemekler nefis görünüyor!

En sevdi¤ini iflaretler misin?

‹flte meyveler de geldi!

Yeme¤ini bitiren bir

portakal als›n.

Köpük köpük sabunlar,

beni mis gibi yapt›lar!

T›rnaklar›m çok uzam›fl.

Akflam yeme¤inde ne var?

Bana kim dergi okuyacak?

Yatma zaman› gelmifl bile.
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Ben ve Arkadafllar›m!
Benim çok ama pek çok arkadafl›m var. Onlar› çok seviyorum.

Arkadafllar›m›n hepsi birbirinden o kadar farkl› ki! 

14

Eda’n›n saçlar› sapsar›!

Toprak’›n gözleri masmavi!

Bora’n›n upuzun boyu var!

Nisan’›n saçlar› kahverengi!

Arda’n›n yemyeflil gözleri var!

Yaman’›n da minicik elleri!

Hangi çocu¤un hangi arkadafl›m oldu¤unu bulur musun?

benvearkadas  1/12/07  17:22  Page 1



15

Zuhal Özer
Çizim: Ayfle ‹nan Alican
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Birçok canl›n›n bedeni insan›nkinden çok farkl›. Baz›lar›n›n 6 ya da 8
baca¤› var. Baz›lar›n›n hiç baca¤› yok. Baz›lar›n›nsa insan bedeninde
olmayan boynuz, hortum gibi d›fl organlar› var.  

16

‹flte bir ahtapot! Kocaman bir kafas›

ve tam sekiz kolu var. 

Leylekler bu upuzun gagalar›yla

nas›l su içiyorlar? 

Y›lanlar›n hiç baca¤› yok. 
Bu yüzden yerde sürünerek ilerliyorlar. 

Bak›n, bir kar›nca. 6 baca¤›

ve 2 anteni var. 
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Haydi, flimdiye kadar görmedi¤in yeni bir canl› çiz. Bu canl›n›n kaç baca¤›, kaç kolu

olaca¤›na ya da gözünün bafl›nda m› yoksa baflka bir yerinde mi olaca¤›na sen karar

ver! Çizimini bitirdikten sonra ona isim vermeyi unutma!

‹flte bir gergedan. Burnunun

üzerinde kocaman bir boynuzu var.

Fillerin hortumuna ne dersin? 
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Ayflenur Us
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Bu sayfadaki etkinlikler mutlaka yetiflkinl

erle birlikte yap›lmal›d›r.

Zuhal Özer
Kaynak: Kohl f. M., Potter, J., Cooking Art, 1997.

Lezzetli, mis kokulu kurabiyeler yemek ister
misiniz? Gelin sizi Kurabiye ailesiyle
tan›flt›ral›m! Sonra da onlar› afiyetle yiyelim!

1 Toz fleker, pekmez, s›v› ya¤ ve sütü bir kâsede kafl›kla
kar›flt›r›n.

2 ‹çine un, karbonat, tuz, tarç›n ve zencefil ekleyin.

3 Hamuru yumuflak bir k›vam alana kadar yo¤urun.
Çok yumuflak olursa un, sert olursa süt ekleyerek
k›vam›n› ayarlayabilirsiniz.

4 Her kurabiye için biri büyük, biri küçük iki top yap›n. Büyük hamur topunun üzerine
elinizle ya da bir barda¤›n taban›yla bast›rarak vücudu oluflturun. Ayn› flekilde küçük
hamur topundan da bafl› haz›rlay›n. Kollar›, bacaklar› ve giysileri de ekleyin.

5 Biçimlendirdi¤iniz hamurlar› ya¤l› kâ¤›d›n üzerine koyup daha önceden ›s›tt›¤›n›z
f›r›na verin. (F›r›n›n s›cakl›¤›n›n yaklafl›k 200 °C olmas›n› sa¤lay›n.)

6 Kurabiyeleri yaklafl›k 10 dakika piflirin. 

7 Süslemek için malzemelerde belirtilen miktarlarda pudra flekeri, limon suyu ve suyu
kar›flt›r›n. Bununla kurabiyelere, göz, saç dü¤me gibi eklemeler yap›n. Bunu yaparken
kurabiyelerin s›cak olmas›na dikkat edin.

Kurabiye Ailesi

Malzeme
4 yemek kafl›¤› toz fleker
2 yemek kafl›¤› s›v› ya¤
3 su barda¤› un
1/2 çay kafl›¤› tuz
1/2 çay kafl›¤› toz zencefil
3/4 su barda¤› pekmez
2 yemek kafl›¤› süt
1/2 çay kafl›¤› karbonat
1/2 çay kafl›¤› toz tarç›n
Ya¤l› kâ¤›t

Süsleme için 
1 tatl› kafl›¤› pudra flekeri
1 çay kafl›¤› su
1/2 çay kafl›¤› limon suyu

Afiyet olsun!
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Zuhal Özer
Çizim: Tülay Sözbir Seidel 

Merak etti¤iniz sorular› bize gönderebilirsiniz. 
Adres: TÜB‹TAK Merakl› Minik Dergisi Çok Merak Ediyorum Köflesi Atatürk Bulvar› No: 221 Kavakl›dere/Ankara

merakli.minik@tubitak.gov.tr

Dilimiz bo¤az›m›z›n arka k›sm›nda, bizim d›flar›dan

göremedi¤imiz bir yere ba¤l›d›r. 

Bu sayede a¤z›m›z›n içinde

durur. Dilimiz, hareketleri sayesinde konuflmam›z›

ve yemek yememizi kolaylaflt›r›r. Bunu yaparken

de a¤z›m›z›n içinde kolayl›kla k›vr›l›p bükülür.

“Dilimiz
a¤z›m›zda nas›l

duruyor?”
Öykü Melis Sar›, 5 yafl
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Hastalan›p doktora gitti¤inde neler oluyor? Doktor,
hastal›¤›n› anlamak için seni inceliyor. Bo¤az›na bak›yor,
ateflini ölçüyor, bedenini dinliyor. Peki, bedenini 

dinlemek için kulland›¤› aletin ad› ne, biliyor musun? 

Bu aletin ad› “steteskop”. Haydi gel, bir steteskop
yapal›m ve bedenini dinleyelim!

20

Steteskop 
yapmak için

uzun bir 
hortuma ve

huniye 
gereksinimin

var. 

Hortumun bir ucunu
huninin dar ucuna tak.
Steteskopun haz›r bile!

Bedenimizi Dinleyelim

20-21cakcakaralik7  1/12/07  15:06  Page 1



21

Tu¤ba Can
Deney çizimleri: P›nar Büyükgüral

Huninin genifl ucunu arkadafl›n›n kalbine
götür. Hortumun di¤er ucunu da kula¤›na
daya ve sesleri dinle. Arkadafl›n›n kalp
at›fllar›n› duyuyor musun?

Steteskop
sayesinde doktorlar, kalp,

akci¤erler, mide ve ba¤›rsak gibi
organlar›m›z›n seslerini dinlerler.

Duyduklar› seslere göre de hasta olup
olmad›¤›m›z› söylerler. 

20-21cakcakaralik7  1/12/07  15:06  Page 2



22

Ekim say›m›zda, kendi

resimlerinizi yapman›z›

istemifltik. 

‹flte resimleriniz ve siz!

Aybüke Nurdemir - 6 yafl 
Ankara

Alp Amil Kufl - 6 yafl 

‹stanbul

Beyza (7), Ceyda (6) Albayrak
Antalya

Ödül Kafadar - 5 yafl - Edirne

Bihter Rana Aslan -  6,5 yafl

Ankara

Azra Duru Say›n - 4,5 yafl
Çorlu - Tekirda¤

Alp Erem - 7 yafl - ‹stanbul

Deniz K›r - 4 yafl- Ankara

Ça¤la Bahar Sakarya 
Gebze - Kocaeli

ZMehmet Dinçer

4 yafl - Ankara

Nilden Özen

4 yafl - Bursa

Ahmet Mert Yüksel
4 yafl - Diyarbak›r

Bora K›ratl› - 6 yafl - Ankara

Beyza Zelal Kaya - 6 yafl
Hayrabolu - Tekirda¤

Berçem Karacan - 4,5 yafl
Erzincan

Mehmet Egemen Ç›nar

5 yafl - Ayd›n

Olca M›zrakç›

6 yafl - Ankara

22-23kucukel-aralik7  1/12/07  15:12  Page 1
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Emir fiahkulubey - Mardin

Kayra Aksakall›

5 yafl - ‹zmir

Elif Bar›fl - 6 yafl - Ankara

fiubat say›m›z için
en sevdi¤iniz Merakl› Minik 

karakterinin resmini yapman›z› 
istiyoruz. Resimlerinizle çekilmifl

foto¤raflar›n›z›, ad›n›z›, yafl›n›z› ve
oturdu¤unuz ili yazarak, ister
postayla ister e-postayla bize

gönderebilirsiniz.

Ceren Düflünen - 5 yafl
Tekirda¤

Sude Y›lmaz - 6 yafl - Ankara

Lal Zem - 5 yafl - ‹stanbul

Defne (4), Bora (6) Özbilgin - ‹zmir

Do¤a, Öykü Bayrak
3,5 yafl - K›r›kkale

Gözde Turhan - 6 yafl

Antalya

Eylül Y›lmaz - Ankara

Ekin Onuk - 6 yafl

K›rklareli

Doruk Ada fiahin -  5 yafl

Lund - ‹sveç

Selin Tükelman - 6 yafl - ‹stanbul

Zeynep Mine Tahanc›

5 yafl - ‹zmir

Emir Balun - 4,5 yafl - Mersin

Mehmetcan Y›lmaz, 4,5 yafl
Ankara

fievval Ünsal - 5 yafl - Ankara

Uygar Akda¤- 5,5 yafl
Ankara

Sezin Gülbahçe - 4 yafl
Çanakkale

Ça¤dafl Çitlemek, Aylin Kahraman
Ortaca - Mu¤la

TÜB‹TAK Merakl› Minik Dergisi
“Küçük Eller ‹flbafl›nda” Köflesi

Atatürk Bulvar› No: 221
06100 Kavakl›dere / ANKARA 
merakl›.minik@tubitak.gov.tr

Ifl›l Do¤a Tombulo¤lu
6 yafl - Zonguldak

Gülten Ceyda Ocak 
6 yafl - Trabzon
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“Kültürlü Kurt”
Karn› çok ac›kan kurt, karn›n› doyurma ümidiyle
bir çiftli¤e gider. Ancak orada onu çok flafl›rtan bir
manzarayla karfl›lafl›r: Çiftlikteki hayvanlar, kitap
okumaktad›rlar. Üstelik, kurdun sald›r›s› karfl›s›nda
kafalar›n› bile kald›rmadan kitap okumaya devam
ederler. Kurt, çiftlikteki hayvanlar›n dikkatini
çekebilmenin tek yolunun okumay› ö¤renmek
oldu¤unu fark eder. Çal›fl›r, çal›fl›r, çal›fl›r...
ve sonunda çiftlikteki hayvanlar›n hayranl›¤›n›
kazan›r...

“Kültürlü Kurt” TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›, Erken Çocukluk Kitapl›¤›’na yeni
kat›lan kitaplar aras›nda yer al›yor. Kitab›, Becky Bloom yazm›fl, Pascal Biet
resimlemifl, Hande Kaynak Türkçelefltirmifl. “Kültürlü Kurt” 3,5 YTL’den sat›fla sunuldu.

K i t a p

‹skeletleri Tan›yal›m!..
Birçok canl›n›n iskeleti var. ‹skelet
bedenimizin dik durabilmesini ve hareket
edebilmesini sa¤l›yor. ‹skeletin ifllevini nas›l
gerçeklefltirdi¤ini görebilmek amac›yla oyun
hamuru ve pipet kullanarak hayvan ve insan
heykelleri yapabilirsiniz. Bunun için ilk olarak
pipetleri keserek parçalara ay›rabilirsiniz.
Bu pipetler iskeleti oluflturacak. ‹skelet
parçalar›n›n üzerini oyun hamuruyla
kaplayarak birbirlerine tutturabilir ve heykelleri
tamamlayabilirsiniz. Neler yapabilece¤inize
gelince!.. Tavflan, kirpi, fare, köpek, kedi...
Hepsi iskeletlerini keflfetmenizi bekliyor.

E t k i n l i k
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7. TÜB‹TAK Bulufl fienli¤i’nde Okul Öncesi Günü...
29 Kas›m Perflembe günü 7. TÜB‹TAK Bulufl fienli¤i’nin ilk
günüydü. TÜB‹TAK Binas›, okul öncesi yafl grubundan
çocuklar, onlar›n anneleri, babalar›, ö¤retmenleri ve
ö¤retmen adaylar›yla doldu. 

Ça¤dafl Drama Derne¤i’nden Nalan Olgun’un
haz›rlad›¤› “Okul Öncesinde Yarat›c› Drama”
atölyesi, özellikle okul öncesi ö¤retmeni
adaylar›n›n büyük ilgisini gördü. 

Hacettepe Üniversitesi Okul Öncesi E¤itimi
Bölümü Baflkan› Prof. Dr. Berrin Akman
“Okul Öncesi Dönemde Bilim E¤itimi” konulu
bir konferans verdi.

Yine Hacettepe Üniversitesi Okul Öncesi
E¤itimi Bölümü’nden Prof. Dr. Belma Tu¤rul anne

babalar ve ö¤retmenlerle “Çocuklar, Yarat›c› Anne Babalar ‹stiyor”
bafll›kl› bir çal›flma yapt›. Prof. Tu¤rul’un çal›flmas›n›n bafl›nda tüm
kat›l›mc›lara da¤›t›lan küçük ka¤›tlar, çal›flma sonunda flekilden flekle
girdi. Yarat›c›l›¤›n s›n›r› yok!..

Ankara Üniversitesi Okul Öncesi Ö¤retmenli¤i Bölümü Baflkan› Prof. Dr. Gelengül
Haktan›r’sa, “Okul Öncesi Dönemde Çevre E¤itimi” konulu sunumuyla ö¤retmenlere ve
anne babalara, çocuklara do¤ay› tan›tma ve sevdirmeyle ilgili ipuçlar› verdi. 

Atölye çal›flmalar›nda minik davetlilerimiz, dergimizin “Çakçak Keflfediyor” köflesinde
yer verdi¤imiz deneylerden baz›lar›n› yapma f›rsat› buldular. 

“Kes, Katla, Yap›flt›r” atölyesinde yine dergimizde yer verdi¤imiz kelebek, gezegen ve
yunus mobilleri yap›ld›. 

“Kukla Yapal›m” atölyesinde, tasar›mc› “Funda Günem”in tasarlad›¤› tahta kafl›klardan
yap›lma kuklalar, çocuklar›n kendi kuklalar›n› tasarlamalar› için örnek oluflturdu. 

Tasar›mc› Elif Songür Da¤’›n haz›rlad›¤› “Ormanda Yaflam” adl› bir baflka atölyedeyse,
minikler yün, dü¤me, ka¤›t, kumafl gibi farkl› malzemelerle kolaj çal›flmalar› yaparak
kendi ormanlar›n› oluflturdular. 

Atölye çal›flmalar›nda, bize yard›mc› olan Ankara Üniversitesi Okul Öncesi
Ö¤retmenli¤i Bölümü ö¤rencilerine ve 2007 TÜB‹TAK Yaz Bilim Kamp› rehberlerine çok
teflekkür ediyoruz. 

fi e n l i k
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