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Kış Sebzeleriyle Kış Sebzeleriyle 
Renkli Salata Renkli Salata 

Malzemeler

1 pembe turp

1 beyaz turp

1 havuç

1 tatlı kırmızı biber

2 marul yaprağı

2 zeytin

1 parça mor lahana

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.



29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Sizler için ünlü ressam Vasily Kandinsky’den esinlenerek bir salata 
hazırladık. Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. 

Sonra da sebzeleri yıkayın. Turpları ve havucu, kabuklarını soyduktan 
sonra rendeleyin. Mor lahana, marul ve tatlı kırmızı biberi küçük küçük 

doğrayın. Zeytinleri ortadan kesip çekirdeklerini çıkarın. Dilediğiniz ürünü 
kullanarak içten dışa doğru daireler yapın ve renkli salatanızı hazırlayın. 

Zeytinleri orta kısımlara yerleştirerek tabağınızı tamamlayın. Afiyet olsun!


