
1. Turp, salatal›k, domates ve
maydanozu iyice y›kay›n.
2. Biri daha kal›n olmak üzere 7
salatal›k dilimi haz›rlay›n.
3. Salatal›k dilimlerini bir taba¤›n 
üzerine t›rt›l biçiminde yerlefltirin.Kal›n
dilimin en baflta yer almas›na özen 
gösterin.
4. Domatesin alt k›sm›ndan küçük bir
bölümü keserek ç›kar›n. Kalan k›sm›n›
kal›n salatal›k diliminin üzerine
yerlefltirin.
5. K›rm›z› turplar› çizgili olacak biçimde
soyun.

6. Turplar›n üçünü
de ortadan ikiye
kesin. Böylece 6 adet yar›mküre elde
edeceksiniz.
7. Yar›mküre biçimindeki turplar›
salatal›k dilimlerinin üzerine yerlefltirin.
8. Turplar›n üzerine küçük zeytin
parçalar› yerlefltirin.
9. Zeytinden yuvarlak gözler ve 
gülümseyen bir a¤›z haz›rlay›n. Bunlar›
domatesin üzerine koyun. Zeytin
domatese kolayca tutunur.
10. Maydanoz yapraklar›ndan t›rt›l›n
antenlerini yap›n.
11. T›rt›l salatas›n›n üzerine limon s›k›p
tuz da dökebilirsiniz.

MMaallzzeemmeelleerr::
• 3 k›rm›z› turp

• 1 salatal›k

• 1 küçük boy

domates

• Birkaç maydanoz

yapra¤›

• 4-5 siyah zeytin

• Limon

• Tuz
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EElleekkttrriikkllii vvee kkeessiiccii aalleettlleerrii kkuullllaann››rrkkee
nn bbüüyyüükklleerriinn

iizzddeenn yyaarrdd››mm iisstteeyyiinn..

ZZuuhhaall  ÖÖzzeerr

TT››rrtt››ll  SSaallaattaass››  YYaappaall››mm
‹lkbahar geldi. Salatal›k, domates, turp gibi yararl›
sebzeleri bol bol yemenin tam zaman›! Bu
sebzelerden bir t›rt›l salatas› yapmak ister misiniz?

TT››rrtt››ll  SSaallaattaass››  YYaappaall››mm
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