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Kitap...
Oyun...

Öneri...

32

Dengede Durma Oyunu

Aç müziği, başlasın eğlence,
Amaç kalmak dengede,
Böyle ne kadar durabilirsin sence?

İşte oyunun kuralları:
• Dengede Durma Oyunu iki ya da daha fazla 
oyuncuyla müzik eşliğinde oynanır.
• Oyunu oynamak için oyuncu sayısı kadar denge 
kartı gerekir. 
• Kartlar yere çember şeklinde dizilir. 
• Oyuncuların dışında bir kişi müziği başlatıp 
durdurma görevini üstlenir. 
• Müzik başladığında oyuncular müzikle birlikte 
çemberin etrafında dans ederek dönmeye 
başlar.
• Müzik durduğunda her oyuncu önünde bulunan 
denge kartındaki el ve ayak resimlerinin üzerine 

kendi el ve ayaklarını koyar. Örneğin üzerinde 
iki el ve sol ayak resmi bulunan karta denk gelen 
oyuncu, iki elini ve sol ayağını karttaki el ve 
ayak resimlerinin üzerine koyar ve sağ ayağını 
da havada tutar. Bu şekilde dengede kalmaya 
çalışır.
• Bütün oyuncular dengedeyken hep birlikte 
10’a kadar sayılır.
• Bu süre içinde dengesi bozulan oyuncu oyun 
dışı kalır ve üzerinde durduğu denge kartını alıp 
oyundan çıkar.
• Müzik yeniden başlatılır ve oyun bu şekilde 
devam eder. 

Bu sayımızda çocuklarla birlikte oynayabileceğiniz eğlenceli bir oyun öneriyoruz. Dengede Durma 
Oyunu’nun malzemelerini keçeden ya da renkli kartonlardan hazırlayabilirsiniz. İstediğiniz sayıda el 
ve ayak resmi hazırlayıp bunları dikdörtgen şeklindeki kartların üzerine fotoğraftaki gibi karışık olarak 
yerleştirip yapıştırın. Bunlar denge kartları olarak kullanılacak.

Bilge Nur Karagöz
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Bu ay dergimizin ekinde verdiğimiz kartlarla resim 
tamamlama oyunu oynayabilirsiniz. Bu resimlerin her 
biri üç karttan oluşuyor. Resimlerde rengârenk giysiler 
giymiş altı çocuk var. Bir çocuğa ait kartları arka plan 
renklerinden ayırt edebilirsiniz.

Resim tamamlama oyunu iki kişiyle oynanır. Oyunda 
amaç, baş, gövde ve bacak kartlarını bir araya getirerek 
çocuk resimlerini tamamlamaktır. Kartlar karıştırılır 
ve resimli yüzleri alta gelecek şekilde yere dizilir. 
Oyuna kimin başlayacağına karar verilir. Birinci oyuncu 
bir kart açar. Kartta baş resmi varsa kartı alıp önüne 
koyar. Gövde ya da bacak resmi varsa kartı tekrar yere 
kapatır. Sıra diğer oyuncuya geçer. Bir oyuncu tekrar 
sırası geldiğinde, açtığı kartta önündeki başın gövdesi ya 
da bacakları varsa onu alır. Ayrıca yeni bir baş varsa onu 
da alır. Bunların dışında bir şey varsa kartı tekrar yere 
kapatır. Ancak bir oyuncu üçten fazla baş alamaz. Oyun 
bu şekilde devam eder. Üç çocuk resmini tamamlayan 
oyuncu oyunu kazanır.

Çizim: Pınar Büyükgüral

Meraklı Minik Kartlarıyla 
Resim Tamamlama Oyunu

Dengede Durma Oyunu Vücudumuzu Tanıyalım
Bu sayımızda size Türkiye İş Bankası Kültür 
Yayınları’nın Çıkartmayla Öğrenelim dizisinden çıkan 
“Vücudumuzu Tanıyalım” adlı kitabı tanıtıyoruz. Bu 
kitapta yalnızca insan vücudunun bölümleri değil, 
duyularımız, vücudumuzun ihtiyacı olan şeyler, 
vücudumuzun çıkardığı sesler, evde ve açık havada 
yapabileceğimiz eğlenceli şeyler ve giysiler de 
anlatılıyor. Dizinin diğer kitaplarında olduğu gibi 
Vücudumuzu Tanıyalım’ın ortasında çok sayıda 
çıkartma bulunuyor. Okuyucular çıkartmaları kitabın 
sayfalarındaki resimlerin boş bırakılmış yerlerine 
yapıştırıyorlar. Böylece resimlerdeki sahneler 
tamamlanmış oluyor. Bu eğlenceli kitabı Felicity 
Brooks yazmış ve Natascha Rosenberg resimlemiş. 
Türkçeye çevirense Sevgi Atlıhan.

Aslı Zülal


