| Haydi
Muﬂ‘aga

ZeytinlilOmletten

Foklay

Bu etkinlik
bir yetigkinle
birlikte
yapilimalidir,




stre suda bekletin. Gekirdeklerini
klagunde zeytin ezmesini bir kenara
tayla iyice girpin. Tam bugday ununu da karigima
ekleyin, purtzsuz hdle gelene dek karigtirin. Y(zeyi yapigmayan bir tavay! I1sitip
zeytinyagini tavaya koyun. Zeytinli omlet karigimini tavaya dokan, iki tarafini da
pigirin. Soguduktan sonra omleti fotograftaki gibi keserek tabaga yerlegtirin.
Zeytin ezmesinin kalanini ve kagar peynirinden keseceginiz ince pargalari
kullanarak foklarin gdzlerini, burunlarini ve biyiklarint yapin. Kayaliklari yapmak
icin ekmekten iki parca kesin. Ekmek pargalarinin Gzerine krem peynir saran.
Bu pargalart foklarin altina yerlegtirin. Salataligi soyun, uzun ve ince dilimler
halinde dograyin. Salatalik parcalarini kayalarin arasina dizerek denizi ve
dalgalart yapin. Afiyet olsun.

Fazla tuzdan arinmast igin zeytinleri bir
cikarip zeytinleri iyice ezin. Bir findik bayu

ayirdiktan sonra kalanini yumur




