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Sevgili Cocuklar,

Sonbaharla birlikte gevremizde
birgok degisiklik oluyor. Doga, kiga
hazirlaniyor. Bu siralar parka gittiginizde

ya da dogaya ¢iktiginizda sonbaharin
igaretlerini gdzlemleyebilirsiniz. Bazi agaglarin yapraklarinin
sararip dokilmeye bagladigini, kiga hazirlik yapan hayvanlari
gorebilir; mege palamudu, kozalak ve akgaagag¢ tohumu gibi
malzemeler toplayabilirsiniz.

Bazi agaglarin ve galilarin meyveleri de sonbaharda olgunlagir.
Dergimizin kapaginda yer alan kugburnu, ali¢, Gvez ve bogurtlen
gibi... Bunlar Glkemizin birgok bélgesinde kirlarda, agaglik
alanlarda kendiliginden yetigir. Birgok kug tard, sincaplar, findik
fareleri gibi hayvanlar igin bu minik meyveler énemli bir besin
kaynagidir. Bu meyveleri veren agaglari ve ¢alilari, parklarda
ve bahgelerde de gérebilirsiniz. Sonbaharda yapacaginiz
geziler sirasinda belki siz de kugburnu ¢alisinin meyvelerinden
yiyen bir alakarga ya da ali¢ agacinin meyveleriyle beslenen
bir karatavukla kargilagabilirsiniz. Haydi, onlarla tanigmak

icin dergimizin sayfalarini gevirin. Clnka bu ay dergimizin
iginde kugburnunu ve sonbaharin diger minik meyvelerini,

bu meyvelerle beslenen bazi hayvanlari anlatan yazilar ve
etkinlikler var. Biliyorsunuz, yalnizca kugburnu gibi minik
meyveler degil; nar, armut, elma, portakal, mirdim erigi gibi
bagka birgok meyve de sonbaharda olgunlagir. Dergimizin
ekindeki domino oyunu ve etkinlik kitap¢igi da sonbaharda
olgunlagan tim bu meyvelerle ilgili.

Bol bol taze meyve yiyebilecegdiniz, agik havada bolca zaman
gegirebileceginiz, kegiflerle dolu bir ay diliyoruz...

Asli Zalal



ic

@ EYU R

U
iz
14
16
i
3
20
2
29
26
28
30
82

Kapak ¢izimi: Pinar Blyukgaral
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Yavru Findik Faresi Kugburnu Meyvesini Artyore-. /==
Iste Benim Meyve Salatam
Iste Meyve Kebabie-..___
Fifu Kugburnu Topluyor

Kugburnu Bitkisi Bir Calidir

Kugburnu Calisinin Bir Yil
Biz Insanlar da Kugburnu Meyvesini Cok Severiz
Tatl, Ekgi, Tuzlu Oyunu

Aktarin Listesi

Sonbaharin Minik Meyveleri &
Parkta Bir Gin

Simdi Hareket Zamani! .
Cok Merak Ediyorum

Haydi Mutfaga

KugUk Eller igbaginda

Kitap... Oyun... Oneri...




Yavru Findik Faresi
Kusburnu Meyvesini Ariyor

Ormanda akgam olmak Gzere. Cevredeki sesler gittikge azaliyor. Anne findik faresi
yuvasinin giriginden bagini ¢ikardi. Sonra bir saga, bir sola g$dyle bir bakti...

Bazi
hayvanlar
gundazleri
yuvalarinda
dinlenir. Akgamlari
da yiyecek aramak igin
digari gikarlar. Tipki findik fareleri gibi.

Gocuklar, haydi '
kusburnu toplamaya
gidiyoruz.

Yasasin! Beni bekleyin.
Ben de kusburnu yemek
istiyorum!

Findik farelerinin en

kagugu, bu akgam ilk
' kez digerlerine eglik

e ediyordu.




Bana derler findik faresi,
Dolasirim her bir yeri.
Geldi beslenme saati,
Bulmali meyveleri.

jy '

Findik fareleri yakinda kig uykusuna

yatacak. ilkbahar gelene kadar, uzuun bir |
stUreyi yuvalarinda uyuyarak gegirecekler..
Bu nedenle gimdi ¢ok iyi beslenmeleri

gere{i. ¢ ,




iste kusburnu!
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, Anne, buldum!  ° -

[ Hayir yavrum, bu
bdgirtlen. Kusburnu |\
meyvesi kirmizi olur, |\

Hayr yavrum, |
bu ali¢. Kusburnu |
meyvelerinin sekli
farkli olur.

L/ Simdibuldum iste!
B Nefis goriniyor.

B Hemen mideme
2N, indirecegim.

- zzfzz,th'“l ’/\ \ [‘ '

A\ \ 4 == Hayir kardesim, bu

) == W A\ kizilcik. Ama rengi
ve sekli kusburnu
meyvesine ¢ok
benziyor.




da yavru findik faresi, aradigi kugburnu meyvele
sevdi! O kadar ¢ok kugburnu yedi ki sonunda karni kocaman @
irilyecek héli bile kalmadi. Artik kig uykusuna hazirdi...

Merve Yildinm |
Cizim: Pinar Biiyiikgdiral
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Iste Benim
Meyve Salatam . e sim s

?.) iyice bir bak, salatanin icinde hangi
meyveler oldugunu tahmin edebilir
misin? Haydi bu meyveleri fabagin
disinda gérdigiin meyvelerle eslestir.
Bunun icin kalemle aralarina birer
¢izgi cizebilirsin.

Sen de meyve salatast yapmak ister misin? igte sana bog bir meyve tabag.
Once dergimizin ekindeki meyve gikartmalarini bul. Cikartmalari tabagin igine

yapigtirarak bir meyve salatas! yap.

W e
U ' velerden
pugin hang! mey
Se;eding, bir dagun. Sa|.ovt.omn
icinde bug(lndyeczrgtrr:\ 2
Merve Yildirm Ginyes |
6 Cizim: Armagan Ucok Goneng meyve|erd




igte Megve Kebab: Bu etkinlik piy-

Yetiskinle birlikte

Cagri ve Naz “meyve kebabi” yapip yemeyi ¢ok seviyorlar. : Yapilmalidiy.
Bunun igin ¢6ép sig kullaniyorlar. istedikleri meyvelerin bazilarini

kuguk pargalar hélinde, bazilarini da batan olarak gige gegiriyorlar.

Buna da meyve kebabi adini vermigler!

Bir numarali gigte meyveler belli bir siraya gore dizilmig ama bir yerde hata var.

Oray! bulup gosterir misin?

Iki numarali gigte araya bir parga sebze karigmig. Onu bulup bu sebzenin adini séyler misin?
Ug numarali gige takili kag meyve var, sayar misin?

Merve Yildirm
Cizim: Armagan Ucok Géneng 7




W Kusburnu Meyvelerini

° °
Kimler,Yiyor?
Kugburnu meyveleri gok besleyicidir.

iste fmdk faresi! Findik Birgok hayvan bu meyveleri yemeyi ¢ok sever.
s .

fareleri bazen yuvalarint
kugburnu calilarinin arasina
yapar. Bu bitkinin.dallannda
dolagip meyveleriyle
beslenirler.
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r Alakarga gibi bazi
.| kuslar dq kugburny
yer. Bu kuglar
Ormaniaqr, Parklar ve
bahceler gibi agaglik
yerlerde yagar.

iStockphoto.com




Ku '
mef/tumu- galisinin
dalereleri kisin dq
kal arinin Gzerinde
bile'r,;.,:f ar yagincq
birgok kkaratavuk gibi
meyve| u.§' ku§bUfnu
cerinden yiyebijiy

>
)
£
<
S
=
n
4]
=)
S
E
Z
k5t
o

Kugburnu bitkilerini
yil boyunca bagka
birgok hayvan
ziyaret eder. Bak,
bu at da kugburnu
meyvesi yiyor.




Findik faresi Fifu, yuvasina dénerken en az 10 tane kugburnu toplayacak. Ona
yardim eder misin? Fifu, yalnizca birbirine deden dallarin (izerinden ilerleyebilir.
Diger hayvanlarin yanindan gegebilir. Ama ayni daldan bir defadan fazla gegemez,
yapraklara tirmanamaz. Ayrica, dallarin arasindaki bogluklardan atlayamaz.




Gulnihal Mert
Bengi Gencer .




BitkisiiBiiCalidin

Sen hi¢ kugburnu bitkisi gérdin m? Kugburnu bitkisi bir galidir. Calilar
adaglara benzer ama boylari gok daha kisadir ve dallari da daha incedir.

Kugburnu Qo!|§|n|n
dallar! dikenlidir.
Bitkinin dol|an_,v
dikenleriyle diger
galilarin ya da gitlerin
{izerine tutunur.
Dikenler, ister}m_eyen
ziyaretgileri bitkiden
uzak tutmaya da yarar.




Kugburnu galisi birgok bitki gibi
baharda gigek agar. Kugburnu galisinin
pembe ve beyaz renkli gicekleri cok
guzel kokar. Bal arilart bu gigeklerden
bal 6z0 toplamaya gelir.

Biliyor musun, sonbaharda kugburnu
¢alisinin meyveleri olgunlaginca bu
meyvelerden yiyen hayvanlar, bitkinin
tohumlarini uzaklara tagir...

Kugburnu meyvelerinin iginde bir siru
minik ve sert tohum vardir. Meyveleri
yiyen hayvanlarin dlgkllarlym,
kugburnu tohumlart topraga kgrlglr.
Bu tohumlardan toprakta yent
kugburnu bitkileri geligir.

Asli Ziilal
Fotograflar: Dijitalimaj / Alamy




Kugburnu ¢alisi her mevsimﬁe farkli gérunar. ﬁesimleri inceleyip bu bitkinin
sonbahar, kig, yaz ve ilkbahar mevsimlerinde nasil degigtigini gorebilirsin.
Sen kugburnunun en ¢ok hangi mevsimdeki hélini sevdin?

F, ol

T X

Sonbahar

i '"r*
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Wl Evinizin yakinlarindaki bir ¢alinin ya da agacin
yllin farkl zamanlarinda nasil gérindigini
resimleyebilirsin. Bunun icin énce onu gdzlemlemen
gerekir. Se¢tigin calinin ya da agacin cicekleri ne
renk? Yapraklari neye benziyor? Meyveleri var

#

“iikbanar Y mi? Bu meyveleri kimler yiyor?
R, - K

'J L Ash Zillal
' Cizim: irma Zmiric Cetinkaya

‘u'lli \b/




Bizlinsanla;
MeyyvesinilCoksSevetiiz

Dogada birgok hayvan kugburnunun meyveleriyle beslenir. Kugburnu, biz
insanlarin da gok severek tikettigi meyvelerdendir. Ama biz kugburnunun
meyvelerini ¢ig olarak tiketmeyiz. 2N

Kugburnunun meyveleriyle

mis gibi kokan kipkirmizi

renkli nefis bir ¢cay yapilir...
— e :

(

Kugburnunun meyvelerinden yapilan
marmelat da ¢ok lezzetlidir.
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Kugburnunun
¢orbast da nefis -
olur. ; —.

\ M’érve‘ [dirm
16 | Fotograflgr:Dij

: irma Zmiric Cetinkaya




Tath, Eksi, Tuzlu Oyunu

Ekgi tattan bagka tatlar da var, tatl ve tuzlu gibi... Haydi bu tatlarla bir oyun oynayalim.
Bu oyunu oynamak i¢in en az Gg¢ kigi gerekli. Oyunu oynamadan énce oyuncular ellerini
yikar ve iginde egit miktarda tatl, tuzlu ve ekgsi tada sahip saglikli atigtirmaliklar olan
bir tabak hazirlanir. Tabaga Gg¢ farkl tada sahip atigtirmaliklar koyulur; kap geklinde
dogranmig taze kagar peyniri, kigik meyve dilimleri ve kaguk limon dilimleri gibi...

Oyuncular gember geklinde oturur. Atigtirmalik tabag@i ortaya konur. Oyuna ilk baglayan
kigi “tatl” der ve tabaktan tatl bir yiyecek alip yer. Yanindaki hemen “eksi” der ve
tabaktan ekgi bir yiyecek alip yer. Onun yanindakiyse “tuzlu® der ve tabaktan tuzlu bir
yiyecek alip yer. Tatli, eksi, tuzlu, tatl, eksi, tuzlu... Oyun bu sirayla devam eder. Siray!
sagiran olursa oyundan gegici olarak ¢ikarilir ve bir kigi kalana kadar oyun devam eder.

,,. ‘ 0
i ‘) Q‘L
f
: )| [(©
; O BO N (7
e
[ = Z
- | =) : 2

TG .- A > / : e ‘A d o "‘17““‘\



y

13;"‘"
L
[]
o 03{3
& [
L'. | = r
% B
WS (8
N g
o
o
——
J 0
o
—_——

18

Aktaninjliistesi
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Rengdrenk baharatlar, ¢aylar, yaglar, kuru meyveler... igte
tum bu GrUnlerin satildigt yere de onlari satan kigiye de
aktar denir.
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Cizimde gbrdugun
aktar ihsan Bey’in
magazasinda bazi
aranler azalmig.

Bu Granleri saymasi
icin ona yardimci
olabilir misin? Yanda
resimlerini gordagin
aranleri bayuk resimde
bulup say. Sonra
yuvarlaklarin igine

= Kuru’ruIMU§ Kusburnu cayi
b tlari . :
uldugun sayilari yaz patlican paketi paketi
najod 1403 nuingényl 7 / nayod updijiod $nwiNININY ¢ / NZOUDADY JUDU NJNY G / 11Dd ISIADY NINY| Z :AD[IIUDA ‘

Kurutulmug kugburnu nereden alinir sence? Elbette
aktardan... Peki aktarda bagka neler bulunur, biliyor musun?
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Kuru kayrsi Kuru nane
paketi kavanozu

/A

/




©
=)
()
=
=)
>
=)
o
£
N
|




Sonbaharin Minik Meyveleri

Kugburnu gibi sonbaharda olgunlagan bagka minik meyveler de var. Bunlarin hepsi
de kuglar gibi bazi kigUk hayvanlar igin dnemli besin kaynaklaridir. Bu meyvelerden

bazilarini tanimaya ne dersin?

20

iStockphoto.com



Bogirtlen @

Kizilcik

Giilnihal Mert
Cizim: Duygu Cigal
Fotograflar: Dijitalimaj / Alamy
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Parkta Bir Gun

onlar! fark edince

daha yukaridaki dallara tirmandi. Cocuklar da biraz(:?é, 5 topladt. Sonra “Hogga

s
-

kal  dediler ve yurimeye devam ettiler. Yazin yemyesil olan birgok agacin




yapraklari sari, kahverengi ve turuncu renklere blrinmugta. Sonunda galiliklarinin

oldugu yere geldiler. & meyveleri olgunlagmig, ¢alilarin dallarindan

sarkiyordu. “Bak, bir & yiyor"” dedi by, . “Surada da

yiyen bir var.” dedi Elif. Sonra galilarin arasindan birkag havalandi.

topladilar.




SimdilHaxeketiZamani!

larinda dolagiyor...

oldugu yerde
A%

zip
Zipliyor.




Bir ara durup

a -~
909(.0’7 o§
ag

bakiyor.

Yorulunca
kovuguna girerek

o/,
* ©

X
dinleniyor.

u etkinlik icin kadit bant ya da
e\Bekfrik pand! gibi, ckaridiginda iz
pirakmayan bir gap@l&an bant
kullanabilirsiniz. Agacin
dallarini olugturacak bant
parcalarini yaklagik yarim vv_\f,'frek
arayla yere yapistirin. Etkinligi a¢l
havada yaparken agaci ve dpl}arum
yere tebesirle cizebilirsiniz.

Asli Ziilal
Cizim: Goksu Karaca 25




Dag gilegi, yabani gilek olarak da
bilinir. Ormanlik alanlarda yetigir.
Avrupa’da, Kuzey Amerika’da,
Asya’da ve Glkemizin birgok
bolgesinde goralur. Dag cilegi
dogada kendiliginden yetigir. KigUk
bir bitkidir. Dag gileginin meyveleri,
gilegin meyvelerine gore daha
kuguktar. Yapraklari ve meyveleri
birgok hayvan igin dnemli bir besindir.
Dag ¢ilegi saksida ya da bahgede
yetigtirilebilir.
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Sorulawmzt be

ili sorulariniz; 5 Kasim’,

kliyoruz!

€-posta: merakli.mjn

ik@tubl’tak.gov.tr
www.merakliminik.tubitak.gov.t

r/form/cok-merak-edl'yoru
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Sonbahar
Meyveleriyle _
“Meyve Kebab:

Bu etkinlik
bir yetigkinle
birlikte
yapilmalidir.

28




Once ellerinizi sabun ve suyla yikayarak temizleyin. Sonra
meyveleri bol su ile iyice ytkayin. Cop giglerin givri kisimlarini
mutfak makastyla keserek uglarinin kit olmasini saglayabilirsiniz.
Elma ve armutun kabuklarini soyduktan sonra Qekirdeklerini
gtkarin. Bu meyveleri blyUk pargalar halinde kesin. incir ve
mirdom erigini de dilediginiz bigimde keserek hazirlayin. Her bir
cop sige, her meyveden birer par¢a takarak tabaga yerlegtirin.
iste, sonbaharin lezzetli meyvelerinden olugan bol vitaminli
meyve kebabiniz hazir. Afiyet olsun!

\VazivelforograflarDeniz(ozmenill 29




Adustos Z0Z0 sauimizda topladidiniz meyveleri icine
K 'cuk koyabileceginiz bir bez torba, canta ya da sepet
° tasarlamanizi istemistik. Iste tasarladiginiz liriinlerle
E“er cektirmis oldugunuz fotograflariniz! Burada yer
veremedidimiz fotograflarinizi da internet sitemizde

(]
IdeSlnda % gbrebilirsiniz. internet sitemizin adresi:
° ° ~

http://www.merakliminik.tubitak.gov.tr/

Mehmet Tahir Blikbasi - 5 yas - Istanbul

Hayrunnisa Bozdag
4 yas - Bilecik

gy e— - : el N — g il - -
Oykil lbrahimoglu - 4,5 yas - Kocaeli Tuna Sart - 5,5 yas - Aydin Zeynep Bilge Yiicekaya - 4,5 yas - Sivas Mete lidar - 5 yas - Konya
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Zehra Nil (7 yas) ve Mustafa
Firat (5 yas) Bircan - Balikesir

Aralik Z0Z0 sayimiz icin bir at kuklasi
tasarlamanizi istiyoruz. Kuklanizia
cektirecediniz bir fotografinizi, adinizi,
soyadinizi, yasinizi ve yasadidiniz ili
yazarak bize génderin. Bunun icin

5 Kasim’a kadar siireniz var.
Adreslerimiz asadida:

TUBITAK Merakli Minik Dergisi

“Kiiciik Eller isbasinda” Késesi

Remzi Oguz Arik Mahallesi Tunus Caddesi No: 80
06540 Kavaklidere Cankaya / ANKARA

e-posta: merakli.minik@tubitak.gov.tr

——TY / o - . www.merakliminik.tubitak.gov.tr/form/sen-de-gonder
atma Betil Icer 3o = L] e
5yas - lgd;ﬁ VETIEEN = DRSOV Hira Kartfal - 4 yas - Erzurum




Kitap...

’

_ \. § ki tarafinda da ayni
5 1  resim olan kartlar
S bu sekilde konulur.

Oyuna buradan
devam edilebilir.

'

I\

_ Oyun...
Onevri...

Kurallay,

- Eglenceli Meyveler Dominosu iki, (¢ ya da
dort kigiyle oynanir.

- Toplam sayisi 28 olan domino kartlari
karigtirilir ve Gzerinde meyve resmi olan
yUzleri alta bakacak gekilde Ust Uste ortaya
konur.

- Oyun iki kigiyle oynaniyorsa oyuncular
yediger kart alir. U¢ ya da dort kigiyle
oynaniyorsa oyuncular beger kart alir.

- Oyuna kimin baglayacagina karar verilir.

- llk oyuncu elindeki kartlardan birini,
Uzerinde meyve resmi bulunan yGz( Uste
gelecek gekilde ortaya koyar. Sira diger
oyuncuya geger.

- Sirasi gelen oyuncu, elindeki kartlarda
ortadaki kartin (izerinde bulunan meyve
resimlerinden herhangi birinin bulunup
bulunmadigini kontrol eder. Varsa o karti
ortaya, Gzerinde ayni meyvenin resmi
bulunan kartin yanina koyar. Bunu yaparken

(l
Oyuna buradan g == o
devam edilebilir. & e

A s |BAB3A08 ISDULINY JaUUBY
5 " L T %

::F '_'g 1 el 1 tlkﬁr f = W
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Armut Portakal

(1) f‘ g

Ornek 8 1 2

q L A

domino e}

@

-Dﬂ@{!ﬂ@[@?

Bu sayimizda sizin igin hazirladigimiz domino oyununda,
sonbaharda olgunlagan yedi meyvenin eglenceli gizimleri var.
Balkabagt, elma, nar, mirdim erigi, cennet hurmasi, armut
ve portakal. Oyunu oynamak igin dnce dergimizin ekindeki iki
kartonda yer alan domino kartlarint hazirlamaniz gerekiyor.

de birbiriyle ayni olan meyve resimlerinin
bitigik durmasina dikkat eder.

- Sirast gelen oyuncunun elindeki kartlarda,
yerdeki kartin (izerinde bulunan meyve
resimlerinden herhangi biri yoksa bu
oyuncu bir kart ¢ceker. Cektigi kartta da
ortadaki karttakilerle eglegen bir resim
yoksa sira diger oyuncuya geger.

- Oyun, bu gekilde devam eder. llk iki kart
yere konulduktan sonra ortada bir kart
dizisi olugmaya baglar.

- llk iki kart yere konulduktan sonra sirasi
gelen her oyuncu, ortadaki kart dizisinin iki
ucundaki kartlardan birinin yanina yeni bir
kart koymaya galigir.

- Elindeki kartlart ilk olarak bitiren oyuncu
oyunu kazanir.

- Oyunculardan higbirinin elindeki kartlar
bitmezse de elinde en az kart kalan oyuncu
oyunu kazanmig olur.

Asli Ziilal
Cizim: iStockphoto.com
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Kizilcik, igde, hunnap, :
Haydi, bir sepet de sen kap!
Anududu, mugmula, uvez,
Parkta, bahcede, ormanda gez.
Alic, bdgirtlen, gabanmem}n};
Sonbahar geldi, fopla hepsini'
Glnihal Mert
Cizim: iStockphoto.com
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Kugburnu bitkisine, meyv
labilir mi? Biliyor musun,
(t))u bitkilerin gern(jglgn.mkkate alir\.::'r;ni§
boynuzuna benzedigi igin bu ad ver }
bitkisi ya da yapraklart |
bitkiler de var. Hanimeli, '
geliyor dersin?

' /
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eleri kuglarin gagasin! a
Turkgede ve diger bir¢

zin keciboynuzu agacina,
Om(;i%:kleg tilkilerin kuyrugunu an
nimsatan aslanpen
horozibigi... :
landiriidigin bildi

bir aslanin pengesinivo
kuzukulag, aslanagz!,

Senin de gernUglerine gore ad

burnu adi koyulmug

d koyulurken bazen

meyveleri kegilerin.

diran tilkikuyrudg‘u
i bitkisi gibi ilging aall

cesi bitkisi g g e

nimsattigt igin kug
ok dilde bitkilere a

Peki, bu bitkilerin adlart ner
gin bitkiler var mi?

Giilnihal Mert
Cizim: Gl Orali

Kartlar - Kusburnudan Neler Yapilir?

Bu sayimiz igin hazirladigimiz kartlarin
dokuzunda kugburnuyla yapilan dokuz
farkl yiyecek ya da igecegin resmi
var. Kartlarin kalan dokuzundaysa bu
yiyecek ya da icecekleri tuketmek Gzere
olan gocuk resimleri... Bu kartlarla bir
egleme oyunu oynayabilirsiniz. Bunun
icin 6nce kartlar! birbirinden ayirip
karigtirin. Resimli yizleri alta gelecek
sekilde yere dizin. Sonra kartlari ikiger
ikiger agin. Birbirinin egi olan kartlari
bulmaya galigin. Agtiginiz iki kart

birbirinin egiyse bu kartlart kenara ayirin.
Actiginiz kartlar birbirinin egi degilse
kartlari tekrar ters gevirip bagka iki

kart agin. isterseniz bu oyunu iki ya da
daha fazla oyuncuyla, kartlari sirayla
acarak da oynayabilirginiz. Bu durumda
birbirinin egi olan kartlari bulan oyuncu
bir kez daha kart agabilir. Dilerseniz
oyunu kolaylagtirmak igin, kartlari resimli
yazleri agik halde yere dizerek de

oynayabilirsiniz. (R

Cizim: irma Zmiric Cetinkaya









