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Burada   Uyuyan Birileri Var!Burada   Uyuyan Birileri Var!
Haydi bazı hayvanların nasıl uyuduğuna birlikte göz atalım.
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Şşşş!Şşşş!

Atlar genellikle

ayakta uyur. Ama

çevrelerinde uyumayan

atlar varsa ve

kendilerini güvende

hissediyorlarsa 

buradaki gibi

yere yatarak da

uyuyabilirler.

Pek çok kuş gibi ördekler de 
uyurken genellikle boyunlarını 
geriye kıvırır, gagalarını 
tüylerinin arasına sokar ve 
ayaklarından birini gövdelerine 
yakın tutar. Bu sayede hem 
soğuk havalarda daha az üşürler 
hem de dengede durmaları 
kolaylaşır.
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Zürafalar çok uzun süre 
uykusuz kalabilir. Gün 
içinde fırsat buldukça 
birkaç dakika uyumak 
onlar için yeterlidir. Ama 
kendilerini güvende 
hissettikleri zaman 
buradaki gibi yere oturur, 
boyunlarını kıvırıp 
sırtlarına dayar ve derin 
bir uykuya dalarlar.

Balıklar da uyur. Bazıları kuytu bir yere gizlenir. Bazıları kendini suyun akışına bırakarak dinlenir. Papağan balıklarıysa salgıladıkları özel bir sıvıyla kaygan bir baloncuk oluşturur. Bu baloncuğun içinde rahatsız edilmeden uyuyabilirler.
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Leoparlar zamanlarının 

çoğunu ağaçlarda geçirir. 

Tehlikeden kaçmak için

ağaç tepelerine çıkar,

avlarını yüksek dalların

arasına saklar ve orada

uyurlar.

Koalalar da ağaçlarda uyur. Uyurken düşmemek için dalların çatal oluşturduğu kısımlara iyice yerleşir ve ayaklarıyla dallara tutunurlar.

Gülnihal Mert




