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Baliklart ve patatesleri kiigik tencerelerde ayri ayrt haslayin. Soguyunca
baliklarin kilgiklarint ayklayin. Derin bir kisede patatesleri catalla ezin.
Baliklart ve patatesleri aynt kaba alip, iizerine rendelenmis kuru sogan ekleyin.
Daha sonra ince ince dogradiginiz taze soganlary, tuz, karabiber ve yumurtayt da
ekleyin. Tim malzemeyi iyice karigtirn. Balik kéftesi harciniz hazir! Simdi
harcinizdan aldiginiz pargalardan kdfte yapin. Kifteleri galeta ununa bulayin.
Yagsiz tavada kistk ateste hi¢ yag eklemeden pisirin. Kéftelerinizi isterseniz
firinda da pisirebilirsiniz. Bunun icin firininizi 8nceden 180 dereceye 1sitin.
Pisirmek i¢cin 15 dakika yeterli.

Kéfteleriniz piserken brokoli ve havuglart da haglayin. Tabaginiza kdfte, brokoli
ve havuglardan bir tasit tasarlayin. Biz ii¢ kdfte kullanarak bir sebze kamyonu
tasarladik. Kamyonun camlarint ve tekerleklerini haslanmis havugtan yaptik.

Havue parcalaring, haslanmis brokeliyle birlikte kamyonumuzun kasasina yiikledik!

- Sebze kamyonumuz yola ¢tkmaya hazir!
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