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Haydi
Mutfağa

Kahvaltılık Kahvaltılık 
Ürünlerden Ürünlerden 

Çevirmeli TelefonÇevirmeli Telefon

Malzemeler

- 2 ince dilim tam buğday 

ekmeği

- 1 ince dilim kaşar peyniri

- 1 yemek kaşığı krem peynir

- 1 küçük domates

- 1 salatalık

- 1 havuç

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. Sonra da sebzeleri yıkayın. 
Ekmek dilimlerinden çevirmeli telefonun gövdesi ve ahizesini oluşturacak 

şekilde parçalar kesin. Bu parçalara krem peyniri sürün. Domatesi rendeleyerek 
domates püresi hazırlayın. Fazla suyunu ayırmak için bir tel süzgeç kullanın. 

Domates püresini kestiğiniz ekmek parçalarına sürün. Kaşar peynirinden daire 
şeklinde bir parça kesin ve peynire on tane delik açın. Salatalığın kabuğunu 
soyup ince ve uzun bir parça kesin. Bu parçayı bükerek telefonun ahize ve 

gövdesi arasına koyun. Havuçtan keseceğiniz parçaları fotoğraftaki gibi 
yerleştirin. Kalan havuç ve salatalığı rendeleyip çevirmeli telefonun alt kısmına 

dizin. Çevirmeli telefon şekli için bir çizimi şablon olarak kullanabilirsiniz. 
Ayırdığınız domates suyunu ise farklı yemeklerde ya da çorbalarda 

değerlendirebilirsiniz. Afiyet olsun.
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