Duygulaxiilianigyohum

Etkinlik Kitap¢igt

Kendimizin ve gevremizdeki insanlarin %)
duygularini anlayabilirsek birbirimizle /
daha iyi iletigim kurabiliriz. Duygulari
tantyabilmenin bir yolu insanlarin yiz
ifadelerine ve hareketlerine dikkat
etmektir. igte bu kitapgikta duygulari
anlamana yardimci olacak eglenceli
bulmacalar var. Haydi eline bir kalem al
ve bulmacalari gézmeye bagla!

Glilnihal Mert
Cizim: irma Zmiric Cetinkaya







Sence digerleri kendini
nasil hissediyor olabilir?



Buradaki bir grup arkadag, muzisyeni dinliyor. Hangi duygulari
hissediyor olabilirler? Haydi buradakilerin yaz ifadelerini gizerek
sahneyi tamamla. Kendini de buraya ¢izmeyi unutma!










bir canavar
olsan nasll gbrunurdun?
Haydi kendini ve nastl
hissettigini ¢iz.

Sen gevimli




Cocuklar Nasil Hissediyor?




Agagidaki sahneleri incele. Cocuklarin hissettigi duygulara uygun yaz
ifadelerini dergimizin ekindeki ¢gikartmalar arasindan bulup yapigtir.
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& Resimleri inceleyip bir déyka anlatabilir misin? Qykun(

I anlatirken gu sézcukleri de kullanabilirsin: “hayal kiriklidt,

@ sevgi, mutluluk, 6fke, endige, gagirma, sikinti, heyecan®
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