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Bu etkinlik
bir yetigkinle
birlikte
yapiimalidir.




Once ellerinizi sabun ve suyla temizleyin. Sonra sebzeleri yikayin. Siyah zeytinin

gekirdegini cikararak yarim daire geklinde iki parga kesin. Geriye kalan zeytini
ezin. Havucun kabugunu soyduktan sonra havug geklinde dort parga, aggen
seklinde bir par¢a kesin. Maydanozdan dort yaprak ayirip sapindan da alti parga
koparin. Lor peynirini ve krem peyniri karigtirin. Tavganin bagini ve kulaklarini
bu karigimla olugturup tabaga yerlegtirin. Uggen havug pargast ve yarim daire
seklinde kestiginiz zeytin pargalariyla burnunu, maydanoz saplartyla biyiklarin,
kagar peyniriyle de digini yapin. Zeytin ezmesinden iki parga yuvarlayarak
tavganin gozlerini olugturun. Havug ve maydanozlar ile tabag! susleyin.
Afiyet olsun!
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