
Kendimi Anlatmak İçin...
Çevremdekilere gereksinimlerimi, duygularımı ve düşüncelerimi 
anlatmak için birçok yol var. 

Örneğin kendimi sanatla ifade edebilirim.

Oyun ve dramayla canlandırma yapabilirim.

Hah hah haa!

Masallardan, öykülerden, fıkralardan ya da şakalardan yararlanabilirim. 

...şarkı söyleyebilir...

Hi hi hi!

Resim yapabilir... ...ya da dans edebilirim.
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Masallardan, öykülerden, fıkralardan ya da şakalardan yararlanabilirim. 

Kendimi hareketlerimle ifade edebilir...

...bazen de sadece yüz ifademle anlatabilirim. 

Peki sen kendini ifade etmek için bunlardan hangilerini yapıyorsun? 
Duygu ve düşüncelerimizi anlatmak için başka hangi yollara başvurabiliriz? 

Diyelim ki seni çok heyecanlandıran bir şey oldu. 
Heyecanını nasıl gösterirsin? Haydi buraya resmini çiz.
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