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Malzeme
• 1 portakal

• 1 kivi
• 1 kırmızı erik

• 2 kayısı
• 10-12 mor üzüm

• 10-12 çile
k

Bu sayfadaki etkinlik bir yetişkinle birlikte 
yapılmalıdır.

Haydi
Mutfağa

Meyvelerden 

Gökkuşağı
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen
Çizim: Pınar Büyükgüral

Meyveleri yıkayıp kurutun. Üzüm dışında tüm 
meyveleri orta büyüklükte parçalar halinde kesin. 

Çilek parçalarını düz ve büyük bir tabağın dış 
kenarına, yarım bir çember oluşturacak şekilde 

sıralayın. Diğer meyveleri de fotoğrafta gördüğünüz 
sırayla tabağa yerleştirin. Lezzetli ve besleyici 

gökkuşağınız hazır. Afiyet olsun. 
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