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Şeftalili Ballı Şeftalili Ballı 
LimonataLimonata

Malzemeler

- 1 şeftali

- 1 limon

- 1 su bardağı su

- 1 tatlı kaşığı bal

- 1 sap taze nane 

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.
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Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla temizleyin. Sonra şeftali ve limonu yıkayın. Şeftalinin kabuğunu soyun. Şeftaliyi püre hâline getirin. Limonun suyunu sıkın. Büyük bir bardağa limon suyu, su, şeftali püresi ve balı ekleyerek karıştırın. Bu aşamada ihtiyaç duyarsanız bal miktarını artırabilirsiniz. Nane sapı ile bardağınızı süsleyin. İçeceğiniz hazır! 
Afiyet olsun.


