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"Benim manevi mirasim ilim ve akildir."
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Sevgili Cocuklar,

Bu ay hep birlikte mutfaga giriyoruz ¢linki konumuz besinler.
Yeni sayimizda neden yemek yememiz gerektiginden hangi
besinlerin viicudumuza yararli, hangilerinin zararl olduguna; farkl
besin gruplarindan besinlerin viicudumuzun igindeki yolculuguna;
besinlerin neden ve nasil bozuldugundan hangi besinin nasil ve
nereden elde edildigine kadar pek ¢ok konuyu kegfediyoruz.
Bunlarin yani sira dinyanin dort bir yanindaki lkelerde yapilan
Unla yemeklere de birlikte g6z atiyoruz. Tam bu konulari
ogrenirken elbette etkinliklerimizi yaparak bol bol edleniyoruz.

Eklerimizde yer alan Yiyeceklerle Matematik Etkinlikleri
Kitapg¢igr'ni tamamlarken toplama, gtkarma, grafik olugturma,
orantay( anlama gibi bazi matematik becerilerinizi ortaya
¢ikarabilir, Cubukta Meyveler Oyunu’nu oynarken kartlardaki
gorsellerin aynisini hizla olugturarak dikkatinizi geligtirebilir ve
hafizanizi guglendirebilirsiniz. Sizler igin hazirladigimiz Mutfak
Geregleri ve Yiyecekler’le de birer gef olup dilediginiz gibi oyunlar
oynayabilirsiniz.

Hepinizi sevgiyle kucakliyoruz.

Kabra Kara

Dergimize abone olmak, yeni ve
eski sayllarimizi satin almak icin
yayinlar.tubitak.gov.tr adresini
ziyaret edebilirsiniz.






