Aci, Eksi...
Yanmiyalim Dinya Lezzetlerini!

Her Glkenin kendine 6zgl
yemekleri vardir. Bu yemekler
Ulkelerin ulusal ya da geleneksel
yemekleri olarak
adlandirilir. Haydi, bazi
Ulkelerin geleneksel
yemeklerini birlikte
taniyalim.

Dergimizin ekinde, bu sayfalarda anlatilan yemeklerin
¢lkartmalari var. Tabaklarin izerine dogru ¢ikartmalari yapistiv.
Kore'nin ve Tayland'in geleneksel yemeklerini biz yapistirdik bile.

Falafel: Nohut, maydanoz,

sogan ve baharatlarla
yapilir. Top gekline
getirilerek kizartilir.

Kimgi: Lahananin yani
sira turp, sarimsak,

sebzeler kullanilarak

apilan bir cesit turgudur.
/ s : MISIR

Tadi ekgidir.
KORE
Gen doV\O\ 6“;:“
ekley
Pizza: Yuvarlak agilan bir bu az'xg“mn‘\
hamurun Gzerine peynir, dened‘“?

mantar, zeytin, sebze
gibi gegitli malzemeler
koyularak pigirilir.

Susi: Genellikle ¢ig deniz
UrGnleri, piring, sebze gibi
malzemeler kullanilarak
yapilir. Yosun yapragina
sarilarak hazirlanir.

ITALYA




Déner: Bir gigin Gzerine
gegirilerek pigirilmig ettir.
Bazen ekmek arasinda, bazen
lavaga sarilarak, bazen de
pilavla birlikte tketilir.

Tako: Tortilla adi verilen
yass! bir ekmegin arasina
et, peynir, gcegitli sebzeler
ve acl sos koyularak
yapilan bir sandvigtir.

Waffle: Sekilli kaliplarda TURKIYE
MEKSIKA pigirilerek hazirlanan bir
¢esit hamur tathisidir. - ~
Uzerine meyve, gikolata, |/ Pad thai: Piring unundan
fistik gibi malzemeler yapilan erigteye yer fistigi, |

kOYUlOI’Ok sunulur. SOQOH, yumurta, §eker,
fasulye gibi malzemeler
eklenerek yapllir. Aci,
| tatl ve eksi sosla birlikte
tuketilir.

BELGIKA

Pretzel: Alman simidi olarak TAYLAND
da bilinen, digum benzeri
6zel bir gekil verilen bir

ekmek gegididir.

ALMANYA Merve Yildinm &3

Cizim: Bengi Gencer



