
2626

Yolculuk yaparken neden 
midemiz bulanır?

Umay Cengiz - Maya Cengiz, 4,5 yaş, Ankara

Abdullah Ayaz, 6 yaş, Yozgat
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Kulağımızın içinde hareketi hisseden bir sıvı ve 
tüycükler bulunur. Hareket ettiğimizde bu sıvı ve 
tüycükler de hareket eder ve beynimize “hareket 
ediyoruz” bilgisi gönderilir. Ayrıca gözlerimizden 

ve kaslarımızdan gelen bilgiler de beynimize 
iletilir. Böylece vücudumuzun durduğunu ya da 
hangi yöne doğru hareket ettiğini anlayabiliriz. 
Ama bir taşıtla yolculuk yaparken beynimize 
iletilen bilgiler birbiriyle tutarlı olmayabilir. 

Örneğin bir uçakta sabit şekilde otururken uçak 
sallanırsa vücudumuz da sallanır. Kulaklarımız 

sarsıntıyı hisseder ama gözlerimiz bunu 
algılayamayabilir. Beynimiz bu karışık bilgileri 

anlamakta zorlanır. İşte bu nedenle bazı 
insanların çeşitli taşıtlarla yolculuk yaparken midesi bulanır.

Sorularınızı 
bekliyoruz!

Fosillerle ilgili merak ettiklerinizi 
25 Haziran’a kadar bize gönderin. 

Sorularınızdan birini ya da birkaçını 
Ağustos 2026 sayımızda yanıtlayalım. 

Adınızı, soyadınızı, yaşınızı ve 
yaşadığınız ili yazmayı unutmayın.

Sorularınızı 
göndermek 

için 
karekodu 
okutun.


